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Rapport d’activité par Pascal CHAUVIERE, le 4 février 2010. 
 
Les temps changent …. et ils changent vite !  Il y a un an ou deux, nous étions obligés de longuement  
disserter pour expliquer les intérêts de plonger avec un recycleur. La sortie du film OCEAN modifie  tout cela : les 
cameramen de Jacques PERRIN  expliquent  dans toutes les émissions de promotion  de leur film que, sans le côté 
performant et silencieux de ces machines,  il n’y a pas de possibilité  d'approcher les animaux !  
Sans recycleur : pas d'images aussi spectaculaires !  
 
Alors le  comité EST peut s'enorgueillir  de posséder un véritable groupe de travail  qui veut  développer ces nouvelles 
pratiques, telle la plongée avec des recycleurs.   La section fonctionne pour sa troisième année. 
Grâce à ce groupe de travail, nous pouvons démocratiser l'enseignement du recycleur en plongée. Habituellement, ces 
formation pour CCR sont très commerciales, donc d'un coût important ; nous essayons de former les plongeurs (de niveau 3 à 
Moniteur) a des tarifs les plus bas. Chacun paye ce qu'il consomme.  Les cours dispensés (par Pascal CHAUVIERE pour 
l'instant, mais d'autres moniteurs arrivent...) sont entièrement bénévoles.  
Trois niveaux de qualification sont organisés dans notre grande région EST, de l’initiation à la confirmation.  
Une semaine de  plongée  est nécessaire pour  chaque niveau, et, entre chaque niveau de qualification recycleur, un certain 
nombre d’heures de plongée avec la machine est imposé.  

La saison 2008 / 2009 a permis de réaliser  3 formations complètes  et  2 stages 
de « confirmation » : 
1°)  Février 2009 formation  de deux élèves en CCR AIR (jusqu'à 40 m) 
2°)  Avril 2009    formation de 5 plongeurs au CCR trimix élémentaire (jusqu'à 70m). 
3°)  Décembre 2009 formation de 2 plongeurs au « CCR trimix confirmé » (jusqu'à 120 m). 
CONFIRMATION : 
4°) Janvier 2009  plongees trimix 
5°) décembre 2009  plongées trimix 
Ces  petites actions de « confirmation » ont pour but , particulièrement en plongée profonde (zone des 100 Mètres), de donner 
de l'expérience aux plongeurs récemment qualifiés.  
 

     
 
Stage mer rouge  formation air   fev 2009                              stage Giens trimix Avril 2009 
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Rapport d’activité par Pascal CHAUVIERE. 
 

 En Juin 2009, n'oublions pas le stage National « moniteur CCR FFESSM » organisé par Eric BAHUET à Niolon, 
où deux de nos anciens stagiaires ont réussi leurs diplômes de moniteurs.  

Pour un comité comme le nôtre, c'est aussi permettre la « formation continue des 
enseignants » par une application effective de tous les domaines d'apprentissage liés à la théorie de la plongée.  
C'est aussi pour les moniteurs, la possibilité de redevenir un « apprenant » avec tous les avantages de transversalité que cela 
sous entend. 
 

                
Stage trimix en decembre 09  avec l Aide du Vieux Plongeur                        Théorie avec le Redacteur en Chef de SUBAQUA  

 
Le budget a été géré au plus juste, grâce aux partenariats que nous pouvons mener avec la 
base fédérale « ALIZE » d'HURGHADA, ou avec le centre de plongée « MARSEILLE COTE MER » (Jean Michel ICARD). 
Ainsi des économies ont pu être réalisées sur le prévisionnel. 
Parallèlement à cela, nous continuons à développer la pratique de la plongée avec « recycleurs semi fermés  RAY »  pour les 
personnes en situation de handicap.  
 

PROSPECTIVE : 
Après l excellent travail fait par le groupe de Bernard SCHITTLY sur les recycleurs PSCR, nous travaillons au niveau National 
sur le cursus de formation du SUBMATIX MCCR et sur l arrivée en France de l’innovant recycleur POSEIDON. (CCR auto) 

 
PROGRAMME  ANNEE 2010 : 

 
La formation « recycleur CCR » ne peut être une action de masse : un enseignant ne peut former que 2 élèves par session. 

 Pourtant, nous avons eu le très grand plaisir de voir l'équipe  des plongeurs déjà formés  maintenir les liens ! 
 Ainsi, pour le stage qui va avoir lieu en Février 2010,  17 plongeurs « recycleurs » qui sont inscrit !   
3  niveaux seront préparés : 
a) vers la qualification « AIR »,  b) confirmation pour les plongeurs qualifiés,  et enfin c) stage trimix 100 mètres pour les 
volontaires. 
Pour cette sortie, nous gérons la totalité  des particularités nécessaires à cette pratique subaquatique : 
billet d'avion spécial, forfait bagage recycleur  et  livraison sur place de la chaux, de l'oxygène et de l'hélium.  

Bien sûr, le  bateau et les  sites de plongée sont spécifiques à notre activité particulière. 
 

3 actions de formation  sont prévues  en 2010.  
2 fois une semaine en fevrier 2010 à la base Fédérale de Hurghada 

4 jours de formation trimix élémentaire du 23 au 26 avril à Giens 
3 jours en trimix à Marseille en Novembre ou Décembre 2010 

 
Inscriptions : Pascal CHAUVIERE 

 
 
 La section recycleur CCR ne s'occupe  que des formations initiales et complémentaires ;  ainsi, les réunions de 
cadres se déroulent au sein du groupe de travail général sous la direction de Bernard SCHITTLY. 
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