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Une année riche en activités diverses !  
 
Comme vous avez pu le suivre dans les INFO EST précédents, le groupe de travail Handicap  a bien 

œuvré cette année. Je rappelle que nous avons eu le plaisir de servir de sujet pour le journal télévisé de 
France 3 au mois d’Août lors de l’un de nos stages à Giens. 

Que l’ensemble des cadres spécialisés dans l’enseignement pour les personnes handicapées en soit 
remercié. 

 
L’année 2009 s’est terminée par : 

1. un stage de pratique en mer à la presqu’ile de Giens au mois de Novembre ; la date a sans 
doute effrayé les participants car deux Handi plongeurs seulement se sont déplacés. Les 
conditions météo ont pourtant été très clémentes et c’est sur un véritable lac que le bateau 
nous a transporté et fait plonger ! 

2. Un stage de formation  aux qualifications de C1 et C2, ainsi que « accompagnateur handi ». 
Organisé de main de maître par Stephane POINSART, la direction Technique étant assuré 
par Frederique DUREAU (C3 et CTFR Champagne), plus de vingt personnes ont reçu les 
enseignements des médecins, moniteurs, et autres spécialistes du handicap. 

 L’ensemble du Groupe autour du Président POINSART 

                                                           
Le Directeur du stage Fred DUREAU et des stagiaires dont Joel Handi plongeur  /     La belle piscine de St Dizier,  louée par le GRES. 
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Le programme d’une année  
-Dimanche 17 Janvier 2010    représentation  FFESSM / FFH du Comité EST au salon de la plongée  
-Semaine du  14 au 28 FEVRIER 2010 2 Semaines de plongée en Mer Rouge  FFESSM / FFH du Comité EST  
-Samedi 29 et dimanche 30 MAI 2010  PREVISION    formation  C1 /C2 FFESSM / FFH du Comité EST : 
16 heures de formations théoriques et pratiques  dans le DOUBS … inscriptions grâce aux documents à disposition sur le 
site du comité EST. Cout approximatif  50 euro. (inscriptions P CHAUVIERE) + idem à MULHOUSE(juin ?). 
-Samedi 17 au  vendredi 23 Juillet 2010  formation  jeunes Handi FFESSM du Comité EST  
une semaine  de formations théoriques et pratiques  en Autriche.  (inscriptions P CHAUVIERE) 
-Samedi 4 et dimanche 5 DECEMBRE 2010 PREVISION formation C1 / C2  FFESSM / FFH du Comité EST : 
16 heures de formations théoriques et pratiques  à la piscine de SAINT DIZIER… inscriptions grâce aux documents à 
disposition sur le site du comité EST. 
-Samedi soir  4 DECEMBRE 2010  La réunion des Cadres  FFESSM / FFH du Comité EST : 
 
 

UN GRAND PROJET OUVERT A TOUS LES JEUNES 
HANDICAPES ACCOMPAGNES DE LEUR MONITEUR : 

 
  Jean Louis BLANCHARD –Président de la FFESSM- nous a demandé d’organiser  un nouveau projet d’actions en 
faveur des personnes en situation de handicap, au niveau Européen . 
 
  Un groupe sera formé pour rencontrer nos homonymes de la Fédération  Autrichienne (Membres de 
la CMAS) pendant la semaine du 17 au 24 Juillet 2010. 
 

Ce groupe sera constitué de 14 personnes, 7 jeunes en situation de handicap moteur ou sensoriel, et 
7 adultes cadres de plongée formés au handicap. 

 
  Le déplacement vers le sud de l’Autriche se fera en commun. Le logement sera adapté et les 
plongées (de une à deux par jour) auront lieu en piscine, en fosse de plongée et dans les lacs à l’eau cristalline de 
la  région. Le programme prévoit des moments de prospective pour le développement de la plongée handi en 
Europe, mais aussi des moments culturels et des moments de détente. 
 
  Des réunions en « groupe de travail » et des conférences sont prévues pour les échanges d’idées et 
de pratiques  nécessaires à la progression de notre activité en Europe. 
 
  Les places étant limitées,  le choix de ces deux personnes (Handi et son moniteur) se fera  sur des 
critères -pour le handi plongeur- de motivation, à réception d’un courrier adressé à Pascal CHAUVIERE.   Vous 
comprenez donc, que le niveau de plongée du handi plongeur est libre (néophite accepté, mais motivé !) , tout 
comme le niveau du cadre de plongée formé à l’handi plongée (de C1 à C4). Par contre, l’âge du handi plongeur 
doit être compris entre  14 et  18 ans. Son handicap moteur ne doit pas excéder la paraplégie. Il n’y a pas de 
limitation quant aux handicaps sensoriels. La part financière restant à la charge des participants sera minime. 
  
  J’attends de vos nouvelles pour ce projet qui concrétise les neuf mois de travail passé à faire 
reconnaitre l’handi plongée et ses cadres dans notre pays. 
 
  Bien amicalement et à votre disposition pour tout renseignement. 
 

Pascal CHAUVIERE 
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