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Rieffel Layrent

5 rue du charme

67300 SCHILTIGHEIM

06 29 95 94 47

Mail : taunusmané7(@hotmail.com

Internet : www. flessm-est.fr/ rubrique Orientation
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Date limite d’inscription le 01 Juin 2007.

Nombre d’équipes limité.

17 JUIN
2007

LA WANTZENAU

A




DIMANCHE 17 JUIN

Rallye des

Plongeurs

A la base de plongée de ' ACAL/ASOR
LaWantzenau (67610).

Quverture de la base 4 8H00
Brieﬁng a 9HOO0
Organisé par la CROS EST

Et les clubs de ' ACAL, ASOR, CPS, CSV,
GAZELEC, PACS, SAC], ...

Le parcours ter- restre et aquatique
vous fera évoluer dans les espaces proche et
médian.

Des ¢nigmes a résoudre, des balises a trouver,
des épreuves de précision et autres surprises
vous feront cumuler des points pour la vic-
toire.

Nombreux lots & gagner..

Plongée possible I'aprés midi en palanquées
autonomes et encadrees, gonflage sur place.

Barbecue 4 disposition, buvette, vestiaires.

REGLEMENT

Dans le respect des normes de la
FFESSM
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- Eiquipes de 2 plongeurs.

. Plongeur de niveau 1 minimum accompa-
gné de I'encadrement adéquat. (Arrétés 22
juin 1998/ 2000)

- niveau 2 ou plus autoneme dans la zone
médiane.
- Licence 2007 certificat médical de moins

de 1 an autorisation parentale pour les -18ans

- Frais d'inscription 5 euros / personne.
Gratuit pour les -18ans.

-Votre équipernent complet de plongeur.
Blocs pleins.

- Boussole, planchette + crayon.

SAMEDI 16 JUIN

Journee d’initiation a
I’ Orientation

Subaquatique

9H 4 13H 3eme inter club de la saison

10H accueil des plongeurs, clubs, responsa-
bles sportif

11H présentation de 1'orientation sportive
13H repas tiré du sac, barbecue mis & disposi-
tion

15H-18H

- Initiation des jeunes a ’orientation avec
bouteilles poussées et planchettes

- Parcours découverte pour plongeurs auto-
nomes 4 20m et auto encadres par leur club.
Utilisation des instruments du plongeur, mise
4 disposition de cartes sous marine.

Parking, buvette, barnum, vestiaires, club

house, camping possible pour faire le rallye




