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Siège Social : 13 rue Jean Moulin 
54510 TOMBLAINE
        Présidents de clubs 
        Présidents des CODEP  et de LIGUE 
        Membres du Comité Directeur 
        Présidents des commissions régionales 

CAMPUS DES PRESIDENTS 

Madame, Mademoiselle, Monsieur, 

Le Comité Directeur Interrégional et moi-même, nous vous proposons une rencontre avec Fred Di 
MEGLIO Secrétaire Général de la FFESSM et Sylvie GAUCHET Trésorière Générale Adjointe de la 
FFESSM pour échanger sur des thèmes fédéraux d’actualités et répondre à vos questions.

Pour cela nous vous invitons : 

Samedi 06 novembre 2010 de  9h00 à 16h30 
à la Maison Régionale des Sports 

13 rue Jean Moulin 54510 TOMBLAINE 

Thèmes : 

"La plongée dans le code du sport" Fred Di Méglio  

"Le fonctionnement administratif de la fédération" Fred Di Méglio 

"Les milieux aquatiques d'eau douce - plongeurs éco responsables" (projection d’un film)       
. Serge Dumont- Ried Bleu

"La politique fédérale de développement durable - rôle des clubs" Sylvie Gauchet 

Les différents thèmes seront introduits par une  présentation de 30 minutes maximum pour qu’une 
large place puisse être laissée pour des échanges avec les présidents présents.

Afin de nous permettre d’organiser cette manifestation et de prévoir le buffet en fonction du nombre 
de participants, nous vous demandons de bien vouloir nous retourner dès à présent le bulletin 
d’inscription ci-après (*). 

Merci d’avance de votre participation. 

Dans l’attente de vous rencontrer, nous vous souhaitons bonne réception de la présente, et vous 
prions d’agréer, Madame, Mademoiselle, Monsieur, l’expression de nos salutations les plus sportives. 

Christian BERGMANN 
Président du Comité EST 
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ACTUALITES ARCHEOLOGIQUES : LA PROS-
PECTION ARCHÉOLOGIQUE SUBAQUATIQUE

Après les formations théoriques de l’année dernière 
et les exercices en piscine, la prospection archéolo-
gique subaquatique se poursuit pour les plongeurs 
débutants en archéologie (PDA).

Après les fortes pluies du mois d’aout, la session de 
plongée de la dernière semaine d’aout/début septem-
bre a été maintenue, meme si les effectifs n’étaient 
pas très nombreux, un travail considérable à été 
mené. La visibilité était très faible. 

Une dernière plongée a porté sur deux péniches en 
bois à doublage métal, échouées dans 2,50 m d’eau 
et de vases denses, dans un bras mort de la Saône 
(Ile Beleau). Elles mesurent environ 50 m de long 

pour 6/7 m de large, proue et poupe avec gouvernail 
en bois sont conservés. 

Il s’avère que l’ampleur des poteaux en bois con-
firme la présence d’un pont en bois utilisant des bois 
inclinés plantés, on trouve de tels exemples de ponts 
dès la fin de l’âge du fer à Corneaux (Suisse) ou 
Warq (Ardennes). 
L’année prochaine un des poteaux sera échantillonné 
sous l’eau ou remonté via un sondage à la « suceu-
ses » afin de procéder à une datation des bois (un 
partenariat ou des crédits du ministère de la Culture 
seront nécessaires pour assurer cette analyse).L’objet 
sera ensuite réimmergé afin de faciliter sa conserva-
tion.

Le club de l’Aqua Gray, subventionné pour son 
investissement dans le programme  de formation 

en archéologie, a pu acheter des 
mini bateaux gonflabes servant de 
signalisation et d’objets flottants 
pour se maintenir dans le courant 
et à s’ammarrer sur le site (des-
cente au bout, comme en mer...).
Les vestiges de poteaux en bois 
mis au  jour ont été triangulé au 
moyen d’un carroyage en triangle 
isocèles de 2 m de côté relié par 
de la drisse. Des fers à béton d’un 
mètre de long ont été enfoncés 
dans le sédiment du fond de la 
saône. Une autre drisse permet 

Notre embarcation de sécurité, 
louée au club de kayak de Gray. 
rien de du gratin, Jean Fabiano 
notre vice- président, Fred Mer-
tens, pour la commision de Haute-
Saone... Stéphane Mertens et 
Stephane Werner
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d’aller d’un alignement à l’autre, paliant l’absence 
de visibilité. 
La formation pratique s’est ouverte à des plongeurs 
du Territoire de Belfort (N3 et MF1). Ceux-ci ont 
eut l’épreuve du feu car ils ont du assurer un travail 
archéologique dès leur première plongée (relocaliser 
les alignements de poteaux).

LE PROJET SCIENTIFIQUE
En projet, l’interêt archéologique du site fait que 
dès l’année prochaine un plus vaste programme de 
recherche associant archéologues professionnels (In-
rap, CNRS, Université) et plongeurs de l’Est portera 
sur le cours de la «vieille» Saône (Apremont, Manto-
che, Gray, Seveux, Port s/Saône...).
Encore un merci à la municipalité de Port sur Saone 
qui a mis ses installations à notre disposition.

Un mini zodiac... 

Chantier pluvieux... chantier fructueux... (vieil adage 
hautsonois, LOL) ou Céline et Claudine sont dans un 
bateau...

APPEL A CANDIDATURE:
La commission cherche un délégué afin de se 
présenter aux réunions du CD Est.

LA FORMATION THÉORIQUE

Une session théorique sera  organisée via le club 
de Belfort fin novembre 2010, il reste des places 
disponibles (les 26 soir  et 27 journée). lieu a 
préciser.

Mais vous pouvez me contacter pour plus d’infos 
archeocodep25@free.fr

Pour les clubs interressés par une formation à do-
micile, les modalités sont de réunir 8 à 10 person-
nes sur 2 jours. 
Jour 1 : trouver une salle pouvant servir à la vidéo 
projection, un moyen de restauration. 
Jour 2 : si possible avoir accès à un créneau pis-
cine pour réaliser des exercices de base (releves 
sous l’eau, propection circulaire, maniement de 
la suceuse à air...). La commision étudiera vos 
demandes.
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      Le mot du Président 

Septembre annonce le début d’une nouvelle rentrée fédérale et la fin de la 
précédente…

Dans les semaines qui viennent il sera temps pour moi de réaliser le bilan de cette 
année et je peux déjà constater que 2010 aura été comme d’habitude très riche en 
sorties, sensibilisations grand public, stages, et soirées thématiques….grâce à tous les 
encadrants de notre commission. 

Pour ceux qui ne connaissent pas, profitez de cette rentrée pour découvrir les 
activités que vous proposent les commissions départementales bio. Les présidents et 
les moniteurs des différents départements se tiennent à votre disposition. 

J’en profite pour vous communiquer les dates des soirées thématiques organisées 
par la commission bio du Bas-Rhin : 
   03 novembre 2010 
   08 décembre 2010 

05 janvier 2011 
02 février 2011 

Venez nombreux, et vous verrez, le plaisir est aussi dans la bio. 

Bonnes observations automnales. 

Jean-Benoît CRUMIERE 
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HOCKEY SUBAQUATIQUE
CHAMPIONNAT S DE L’EST 2010 - 2011
Comme chaque année la région Est organise ses championnats de l’est en vue des 
qualifications pour la participation aux championnats de France. 
La premiére manche aura lieu à Strasbourg le dimanche 12 décembre 2010 à la 
piscine de Schiltigheim.  
La manche finale se déroulera à la piscine Alfred Nakache de Nancy Gentilly le 
dimanche 30 janvier 2011. 
Toutes les équipes de Hockey Subaquatique seront présentes. 

 FORMATION REGIONNALE
C’est devenu une habitude, la commission de Hockey Subaquatique organise des 
formations d’initiateur club, d’entraineur Fédéral 1er degré et d’arbitre national. 

De nombreux intervenants vont se relayer pendant deux week-ends pour assurer les 
cours auprès des futurs encadrant d’équipes.  

La première formation se déroule le week-end du 9/10 octobre 2010 à Nancy, et la 
seconde se déroule à Mulhouse le 20/21 novembre 2010. 

L’examen d’entraineur fédéral se déroulera le 15 janvier 2010 à Nancy                     

ACTIONS PROMOTIONS A FREYMING MERLEBACH

Le Samedi 3 Juillet 2010, lors de la fête d'été de la piscine Aquagliss l'équipe de 
hockey subaquatique de Freyming-Merlebach a organisé une démonstration  . A 
cette occasion les équipes de Nancy Hockeysub54 et de Florange ont répondu 
présentes à l'invitation. Un match amical s'est alors déroulé avec 2 équipes 
panachées de 6 et 7 joueurs et de 3 arbitres des différentes villes. Le score de 5-0 
était sans importance puisque le but était de montrer à un public assez nombreux 
l'existence de ce sport et qu'on pouvait le pratiquer dans certains clubs. Deux 
caméras projetaient des images subaquatiques sur 2 écrans tandis qu'un joueur 
commentait le match au micro et expliquait l'historique, les règles, l'arbitrage et 
l'équipement de ce sport. 

La télévision locale TV8 était présente et a interrogé Rémi Burtin l'invité d'honneur 
représentant le comité régional. En plus d'arbitrer le match il a profité de cette 
journée pour faire la promotion du hockey. En espérant que des personnes soient 
intéressées et que, comme l'an passé, elles rejoignent le club de Freyming. 

(Article écrit par Christophe, joueur de Freyming Merlebach) 
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COMITE INTERREGIONAL EST 
Dr Benoît BROUANT : president@cmp-est.fr

Nouveaux agréments

Dr Dung NGUYEN, radiologue à Strasbourg (57) présentée par le club ACAL de Strasbourg. 

Dr Kritananda CHINAPPEN, médecin généraliste à Illkirch (67) présenté par le club Diodon de 
Fegersheim.  

Dr Michel ROYER, médecin généraliste à Scey sur Saone (70) présenté par le club de plongée de 
Vesoul.

"Diplôme Universitaire  de Formation des Médecins au contrôle de 
l'aptitude et aux soins pré-hospitaliers des plongeurs" 

Cette formation est particulièrement adaptée à l'activité des médecins fédéraux et a l'avantage 
de se dérouler sur 1 semaine en mai ou juin. Pré-inscrivez-vous pour 2011 ! 

Faculté de Médecine de REIMS 
Tél : 03 26 78 76 03 - msartele@chu-reims.fr

"Dipôme Inter-Universitaire de Médecine Subaquatique et Hyperbare" 

Formation de référence pouvant donner accès à un exercice spécialisé. 
Renseignements et inscriptions : 

Faculté de Médecine de Besançon : 
Pr G. CAPELIER 
Faculté de Médecine et de Pharmacie 25030 BESANCON Cedex 
Tél : 03.63.08.22.87 -  patricia.retrouvey@univ-fcomte.fr

Faculté de Médecine de Nancy 
Pr. P.E. BOLLAERT 
Service de Réanimation Médicale - Hôpital Central 54035 NANCY Cedex 
Tél. : 03.83.85.14.96 -  pe.bollaert@chu-nancy.fr

Faculté de Médecine de Strasbourg. 
Pr. F. SCHNEIDER 
Service de Réanimation Médicale – Hôpital de Hautepierre – BP 49 – 67098 STRASBOURG  
Tél : 03 88 12 79 13 - francis.schneider@chru-strasbourg.fr
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COMITE EST

      Les nouvelles de l’été 

Formation et examen : Plongeur Souterrain Niveau 1

Au stage de Juin à Chatillon sur Seine s’est déroulé le premier examen de Plongeur Souterrain 
Niveau 1. 5 plongeurs du Comité ont réussi l’ensemble des épreuves : Mrs Daveau Stéphane 
(Champagne), Furfaro Luca (Franche Comté), Marbach Serge (Alsace), Marcant Cédric 
(Alsace), Perrier Christophe (Alsace). 

Expédition Nationale Juillet (Réseau Sappoie-Lougres) :

8 plongeurs ont participé à cette expédition. 
Les pluies du mois de Juillet ont considérablement entravé nos explorations. La turbidité de 
l’eau ne nous a cependant pas empêché de progresser dans l’exploration du siphon 7 de la 
résurgence de la Lougres. Malheureusement dans l’axe de progression en cours, un éboulis 
qui remonte vers la surface, nous sommes arrêtés par une étroiture à la profondeur de -2 
mètres. Ce qui est assez rageant.  

Nous avons planifié pour l’année prochaine  la reprise de l’exploration de la rivière du coté de 
la perte car lorsque des raisons météorologiques nous ont  obligé d’arrêter cette axe de 
progression le plongeur de pointe était dans une galerie à l’air libre. Nous avons donc vérifié 
la sécurité de l’accès à cette partie du réseau. 

Sortie en rivière souterraine :

La sortie en rivière souterraine  d’octobre a du être annulé faute d’un nombre suffisant de 
participants. Cette sortie annuelle, sans plongée, est pourtant ouverte à tous les licenciés de la 
FFESSM. Pour les plongeurs déjà initiés à la plongée souterraine elle a pour but de leur 
montrer, hors eau, des profils de galeries dans lesquels ils sont susceptibles de plonger. Pour 
les plongeurs non initiés à ce type de plongée, ou aux non plongeurs de la Fédération elle a 
pour but de leur montrer, à faible coût, 39 € pour l’hébergement, des galeries hors eau, de 
toute beauté, que peu d’yeux ont déjà vu, donc peu polluées par les visiteurs ; en effet on y 
pénètre qu’avec un éclairage électrique. 

Contacts :

Laurent Caillère :   03 88 20 20 10               laurent.caillere@wanadoo.fr
Lucien Ciesielski : 03 88 61 52 60                         Lucien.Ciesielski@wanadoo.fr
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Nouveau code du sport
18 juin  2010 

JO du 01 Juillet 2010 

��L’arrêté modificatif du 18 juin 2010 (JO du 01/07/2010) fait évoluer de façon significative les règles 
entourant l’organisation de la plongée en France. 

�  Seule la plongée à l’air est concernée. 

��Les Brevets FFESSM existent toujours, plus que jamais ! 

��Les niveaux «  d’aptitudes » (Pex, Pax) définis dans l’annexe III-4a ne sont pas des brevets et les 
prérogatives accordées aux plongeurs sont fonction de ces « aptitudes ». 

��Les brevets de la FFESSM sont identifiés dans l’annexe III-4b. 

��Les brevets de plongeur Niveau 1, 2, 3 ou 4 continuent donc à être délivrés. Les prérogatives des 
encadrants ou formateurs sont inchangées. 

Points majeurs d’évolution

Modifications Impacts
Autonomie des niveaux 1 
(article A.322-75 et 76)

� Suppression du concept d’équipe (2 plongeurs) 
� Suppression des conditions exceptionnelles d’évolution en autonomie des 
plongeurs P1 dans 10m (remplacé par nouveaux PA1) 

Espaces d’évolutions
(article A.322-81)

� Suppression des concepts d’espace proche, médian, et lointain, remplacés par 
des espaces bornés par des profondeurs mini et maxi. 
�Création d’un espace de 0 à 12 mètres.
� Suppression des possibilités de dépassement ponctuel de 5m. 

Aptitudes
(article A.322-81-1)

�Les plongeurs sont accueillis en fonction de leur aptitude attestées et plus 
seulement de leurs brevets français. 
�Les aptitudes sont évaluées par le DP au travers, soit des documents fournis 
(brevets, carnet, diplôme) soit lors d’une ou plusieurs plongées d’évaluation. 

Evolution et  logiques 
différentes d’accès pour tous 
les espaces de profondeur : 
� Les plongeurs justifiant des 
aptitudes identifiées PE (1,2,3 
et 4) accèdent à des zones 
d’évolution encadrée.
� Les plongeurs justifiant des 
aptitudes identifiées PA (1,2,3 
et 4) accèdent à des zones 
d’évolution autonome. 
(article A.322-82 à A.322-86))

�Les 2 approches sont parallèles, mais possibilité du choix entre pratique 
encadrée ou autonome à tout niveau. 
�Nouvelles conditions d’évolution (0-12m encadré et autonome ; 0-40 
autonome ; 0-60 encadré). 
� Possibilité de filière complète de plongeur encadré de 0 à 60m sans jamais 
devenir autonome. 
�A niveau équivalent, nécessité de passer par les aptitudes de plongeur encadré 
pour accéder aux aptitudes de plongeur autonome (ex. PE-2 avant PA-2) 
�En cours de formation technique conduisant au PE-2, des PE-1 peuvent 
évoluer dans l’espace de 0 à 20m sous la responsabilité d’un enseignant de 
niveau 2
� Possibilité d’évoluer dans l’espace 0-40m pour les plongeurs PE-2 en cours de 
formation technique conduisant au PE-3 sous la conduite d’un enseignant de 
niveau 3 
� Possibilité d’évoluer dans l’espace 0-60m pour les plongeurs PE-3 en cours 
de formation technique conduisant au PE-4 sous la conduite d’un enseignant de 
niveau 4 

Palanquées hétérogènes 
(aptitudes différentes) 
(article A.322-84 et 86)

� Introduction du principe de prise en compte du plongeur justifiant des 
aptitudes les plus faibles pour définir les conditions d’évolution de la palanquée.
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Aptitudes des pratiquants 
associées à leur espace 
d’évolution accessible 
(annexe III-14a)

�Référence d’analyse pour les DP 
� Séparation de l’annexe III-14a en deux parties distinctes, l’une pour les 
plongeurs encadrés, l’autre pour les plongeurs autonomes. 
� Pour chaque espace d’évolution, définition d’une liste d’aptitudes minimales 
à maîtriser par le plongeur. 

Correspondance entre 
brevets Français et aptitudes 
(annexe III-14b)

�Tableau réservé aux niveaux de plongeur 1, 2, 3 
� Pré-positionnement de ces niveaux Français dans la grille des aptitudes (PE et 
PA de l’annexe III-14a) 
�Rajout de l’UCPA aux organismes certificateurs habituels (FFESSM, ANMP, 
FSGT, SNMP) 

Niveaux d’encadrants 
(annexe III-15a)

�Création de deux tableaux, l’un pour les guides de palanquée, l’autre pour les 
DP
� Pour le guide de palanquée, remplacement du plongeur 3 étoiles CMAS par le 
moniteur 2 étoiles CMAS. 
� Les plongeurs P5 ne peuvent exercer les missions de DP que dans le cadre de 
plongées d’exploration. Au sens de l’article 322-81-2

Tableau dédié aux 
enseignants
(annexe III-15b)

� Suppression de la distinction entre enseignement bénévole et enseignement 
rémunéré. 
� Pour la présence sur le site de plongée de l’encadrement des MF1 de la 
FFESSM, remplacement du E3 par le E4. 

Enseignement en milieu 
naturel
(annexe III-16a)

� Introduction de l’espace 0-12m avec conditions d’évolution associées. 
� Introduction des références aux aptitudes (PE,PA) 
�Dans l’espace 0-40m extension à 3 plongeurs maxi encadrés. 

Exploration en milieu 
naturel
(annexe III-16b)

� Introduction de l’espace 0-12m avec conditions d’évolution associées. 
� Introduction des références aux aptitudes (PE,PA) 

Matériel d’assistance et de secours 
Art.A.322-78
Les pratiquants ont à leur 
disposition sur les lieux de 
plongée

�Un moyen de communication permettant de prévenir les secours. 
�Une trousse de secours dont le contenu minimum est fixé en annexe III-17 du 
présent code.
�De l’eau douce potable non gazeuse. 
�Un ballon auto-remplisseur à valve unidirectionnelle (BAVU) avec sac de 
réserve d’oxygène.  
�Une bouteille d’oxygène gonflée d’une capacité suffisante pour permettre, en 
cas d’accident, un traitement adapté à la plongée, avec manodétendeur et tuyau 
de raccordement au BAVU.  
�Une bouteille d’air de secours équipée de son détendeur. 
�Une couverture iso-thermique. 
�Un moyen de rappeler un plongeur en immersion depuis la surface, lorsque la 
plongée se déroule en milieu naturel, au départ d’une embarcation, ainsi que,
éventuellement, un aspirateur de mucosités. 
En plus du matériel d’assistance et de secours il doit y avoir également : 
�Une tablette de notation.
�Un jeu de tables permettant de vérifier ou de recalculer les procédures de 
remontées des plongées réalisées au-delà de la profondeur de 6 mètres.

Trousse de secours
La trousse de secours 
comprend au minimum. 

�Des pansements compressifs tout préparés (grands et petits modèle; 1 boîte de 
chaque)
�Un antiseptique local de type ammonium quaternaire (1 tube)  
�Une crème anti actinique (1 tube)  
�Une bande de type Velpeau de 5 centimètres de large  
�De l'aspirine en poudre non effervescente 
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Articulation entre brevets et qualifications

Nouvelle définition des formes de pratique
• 2  Filières

- Plongée encadrée Plongée encadrée      Plongée en autonomie
- Plongée en autonomie

• 4 espaces 

- 0- 12 m 
- 0 - 20 m 
- 0 - 40 m 
- 0 - 60 m 

• 8 Formes de pratique 

- Caractérisées par les aptitudes 
(Compétences) nécessaires à la 
Pratique selon une forme donnée 

- Plongée encadrée 
��PE1 à PE4 

- Plongée en autonomie 
��PA1 à PA4 

Toutes les annexes concernant la composition des palanquées dans les différents espaces sont 
téléchargeables sur le site de la CTR : www.ctrest.com

BONNE LECTURE A TOUTES ET A TOUS 

Qualification 
PE40 m. 

PE40

Niveau 1 Qualification 
PA20 m. 

Qualification 
PA40 m. 

Niveau 2 

Niveau 3 

PA20  +  PE40 
PE40 m. 

PE40

0

20

40

60

PE1

PE2

PE3

PE4

PA1

PA2

PA3

PA4
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STAGE RECYCLEUR SCR 
du 7 au 11 juillet 
2010.

Le stage recycleur SCR 
organisé par la CTR Est, 
a permis cette année de 
former 10 nouveaux 
plongeurs à cette 
activité. La direction 
du stage a été confiée à 
Georges Livet, IN et 
moniteur recycleur qui a 
géré le stage d’une main 
de maître. L’encadrement 
se composait de Yves 
Gaertner, IN et moniteur 
recycleur, Joël Abisse, 
Jean Pierre Goehner, 
Bernard Schittly IR et 
moniteur recycleur, 
ainsi que Rémi Gillig et 
Bertrand Geiller, MF 1 
et moniteur recycleur.

L’ambiance du stage a 
été particulièrement 
bien appréciée, ce qui 
n’empêche pas le sérieux 
et la concentration lors 
des cours, des 
préparations et des 
plongées.

7 plongées et plus de 8 
heures d’immersion ont 
permis de découvrir 
plusieurs sites sous un 
autre angle. Plusieurs 
stagiaires ont déjà 
franchi le pas et se 
sont mis au recycleur, 
d’autres sont en 
recherche d’une machine. 

Le prochain stage aura 
lieu du 6 au 10 juillet 
2011, à Bischwiller, au 
local de l’ANC.

Pensez à vous inscrire 
dès maintenant. 

Bernard SCHITTLY 
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Fédérat ion Française d’Etudes e t Sports Sous-Marins
     Comité Inter-Régional de l'Est

Commission Technique Régionale

Bernard Schittly

Bernard SCHITTLY IR.
Responsable de la section recycleur.
64, rue du Général Rampont
67240 BISCHWILLER
bernardschittly@free.fr

STAGE de FORMATION RECYCLEUR SCR CTR Est

La CTR Est organise son  traditionnel stage recycleur SCR, au 5 a, rue 
des casernes à Bischwiller, dans le Bas-Rhin.

Pour les non-initiés, il s’agit de recycleurs à circuit semi fermé. Ce 
sont des machines simples d’emploi, très sûres, idéales pour l’approche de la faune et 
pour la plongée sans bruit et sans bulle. 

Les cadres sont tous instructeurs recycleurs confirmés et 
expérimentés, avec des certifications moniteur recycleur TDI, IANTD, CMAS et 
FFESSM.

Les dates du stage : début le mercredi 06/07/11 à 8 H 30. Fin du stage 
dimanche 10/07/09 à 17 H, puis clôture du stage et tarte flambée …

Le programme sera remis aux inscrits. Il comportera des formations 
théoriques, de la manipulation de recycleur : montage, démontage, entretien, et 8 
plongées, dont 7 dans nos plus belles gravières. Les machines seront des Ray et Dolphin 
de Draeger. Il y aura également des Submatix et éventuellement des UBS. D’autres 
machines seront visibles pendant le stage (mais sans formation) : Buddy Inspiration, 
rEvo, Sentinel, Mégalodon et autres DC 55 … 

Le prix du stage est de 450 �  par participant. Sont compris dans le 
prix : certification FFESSM ; Chaux ; location des machines ; documentation recycleur ;
repas. (Pour l’hébergement, me contacter).

Les conditions d’inscriptions : Niveau 1 et qualification Nitrox. 
Licence et certificat médical en cours de validité. Au moins 10 plongées en milieu 
naturel. Pour les MF 1 : qualification Nitrox confirmé.

Si vous êtes intéressés, remplissez la fiche de demande d’inscription 
ci-jointe et renvoyez la avec un chèque de 450 � , établi à l’ordre de la CTR Est. Le 
chèque ne sera encaissé que pendant le stage. Le nombre de places est limité. 

Au plaisir de se rencontrer pour découvrir un autre monde de la 
plongée : le vrai monde du silence.

Bien amicalement.
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Fédérat ion Française d’Etudes e t Sports Sous-Marins
     Comité Inter-Régional de l'Est

Commission Technique Régionale

Bernard Schittly

FICHE de DEMANDE D’INSCRIPTION
AU STAGE RECYCLEUR CTR EST 2011

Dates : du 6/07/2011 au 10/07/2011.

Nom : ……………………………….. Prénom : ………………..
Adresse :………………………………………………………….
Code Postal : …………………………Ville : …………………..

������ N° de licence : ……………………………………………………
Nom du club : ………………………. N° du club : ……………
Téléphone : ………………………………………………………
Adresse mail : ……………………………………………………

Documents à présenter au début du stage :

- Licence 2011
- Certificat médical en cours de validité (établi par un Médecin fédéral ou un 

médecin du sport)
- Carte de niveau
- Carnet de plongée
- Carte Nitrox
- Carte Nitrox confirmé pour les MF 1

Fiche d’inscription et chèque de 450 � à l’ordre de « Comité Est » à renvoyer à :

Bernard SCHITTLY
64, rue du Général Rampont
67240 BISCHWILLER
bernardschittly@free.fr
06 62 38 93 26

Date et signature du candidat.
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CTR COMITE EST                                                                                                           REFERENT NATIONAL «  RECYCLEURS »  

Pascal CHAUVIERE   Instructeur National de la FFESSM n° 141 
Référent « RECYCLEURS » pour la CTN

 Piscine des Glacis avancée Porte de Metz 54200   TOUL                         tel   00 33 6.09.01.60.12       
 mail     chocho54@aol.com

Rapport d’activité par Pascal CHAUVIERE. 

LES TROIS MOIS PASSES : 

• Formation d un plongeur « inspiration vision air » juin 2010. 
• 
• formations de deux plongeurs « trimix élémentaire » avec des plongées 

dans la gravière du Fort :   clair comme en mer ! 

Projets pour l'année 2011 :

1° - La  formation annuelle inspiration  en Egypte :
 deux places pour formation air HURGHADA du 5 au 12 mars 2011. 
2°   Un stage de perfectionnement  Inspiration : 
 deux places pour plongeur brevetés  HURGHADA du 5 au 12 mars 2011. 
3°  Formations trimix CCR :
 en mai 2011 pour les plongeurs  déjà qualifiés en inspiration AIR et 
 confirmés,   un stage profond Trimix élémentaire à CAVALAIRE 
4°   Permettre aux moniteurs MF d 'être formé  pour pouvoir suivre le stage 
de formateur INSPIRATION de la CTN FFESSM « recycleur AIR » prévu en 
juin 2011.
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Comité EST CTR           REFERENT NATIONAL «  HANDICAP »

JOURNEE PLONGEE HANDI AU LAC DU DER 

Le responsable de la plongée pour personnes en situation de handicap pour la région Champagne, 
Fréderic DUREAU, secondé par les clubs  du G.R.E. S et de la Poche du Der de Saint-Dizier a organisé une 
rencontre de plongée le samedi 26 juin 2010. 

 Rendez-vous était donné à tous les participants à l’église de Champaubert, sur le lac du Der. Cette 
rencontre, prévue au départ pour finaliser une formation de cadre C1 handisport a également débouché sur 
des plongées de confirmation pour les handi plongeurs. De nombreux jeunes plongeurs en  fin de formation, 
ainsi que des plongeurs confirmés voulant suivre les formations d’accompagnateurs de plongeurs handis se 
sont joints à nous. Cette journée s’est déroulée dans une joyeuse ambiance, et la mixité des participants- 
personnes handicapées et personnes valides- a permis de nombreux et riches échanges. Le départ des 
plongées s’effectuait du bord du lac, dans une eau plutôt chaude, ce qui est une condition minimum pour 
immerger des plongeurs en situation de handicap. Le groupe de plongeurs se composait de 12 cadres C1, 4 
accompagnateurs, 12 plongeurs valides, 8 handi plongeurs. Au total sur la journée, ce ne sont pas moins de 
90 plongées qui ont été effectuées, sous une météo estivale. 

 La journée s’est terminée par  un repas en commun pris sur l’herbe, ainsi qu’un pot de l’amitié et a 
permis a chacun de pouvoir échanger sur ses nouvelles expériences. 

Tous mes remerciements à tous pour cette bonne journée de plongée et de convivialité. Et  
n’oublions pas toutes les petites mains  qui ont œuvré dans l’ombre et qui ont permis la totale réussite de 
cette journée.  

Rendez-vous est d’ores-et- déjà  pris pour l’année prochaine. 

DUREAU Frédéric 
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UN PIONNIER NOUS A QUITTE

A la mi-août  j’ai appris avec beaucoup de 
tristesse le décès de Jean de Srebnicki, il s’est 
éteint à l’âge de 91 ans à son domicile de 
Lipsheim.(67). J’en ai ressenti une très 
profonde émotion. Je l’ai connu quand il m’a 
accueilli au sein de ce qui était alors l’Aquatic 
Club d’Alsace, aujourd’hui d’Alsace et de 
Lorraine. Passionné de plongée, qu’il pratiquait 
déjà au Club Med, depuis plusieurs années, il 
fut en 1959  un des membres fondateurs de ce 
Club dans lequel on pratiquait Motonautisme, 
Plongée et Voile. La base commune à ces trois 
activités était une péniche amarrée sur un bras 
mort du Rhin, le Rohrschollen. Ce bras mort, 
aujourd’hui disparu au profit du grand canal, 
d’une profondeur maximale de l’ordre de 8 
mètres, était d’une limpidité remarquable. Une 
végétation luxuriante et une faune abondante en 
faisaient une  zone très propice à l’initiation à la 
plongée.

.
Ce n’est pas dans le domaine de la création de matériel de plongée qu’il a été un pionnier, 
mais bien dans le domaine du développement d’une vie associative très féconde autour de la 
plongée dans une des régions de France des plus éloignées des rivages maritimes. Son 
charisme, son enthousiasme, attiraient tout le monde. 
Il a poussé sa formation personnelle jusqu’au brevet de Plongeur Autonome Perfectionné 
qu’il a passé en 1960 dans les eaux de Boulogne sur Mer. Il a été très longtemps le formateur 
des nouveaux membres du Club Je le considère aussi comme pionnier dans le domaine de 
l’enseignement de la plongée car il rendait les entraînements techniques très ludiques. 

De métier il était photographe ; bien entendu il a pratiqué la photo sous-marine et a été le 
lauréat de nombreux concours dans cet art. Il a surtout transmis le virus de cette discipline à 
un très grand nombre de plongeurs.  

Il a aussi œuvré dans le domaine de la nage avec palmes. Il a organisé plusieurs compétitions 
internationales, dont «  La descente du Rhin », épreuve de 23 km  dans le courant assez fort 
du fleuve, puis quand cela ne fut plus possible : la traversée de Strasbourg dans l’Ill au cœur 
de la ville. 

Son implication dans la vie associative de la plongée l’a conduit à être un des membres 
fondateurs du Comité Inter-Régional Est. 

Ses nombreux mérites lui ont valu la médaille d’or Fédérale. 

En le perdant j’ai perdu un maître ; un grand nombre de plongeurs de l’Est de la France  
directement ou indirectement lui doivent énormément. 

Lucien Ciesielski 
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Fédération Française d’Etudes et  
Sports Sous-Marins                

                                           Comité Inter-Régional de l'Est 
                                                                               Commission Technique Régionale 

 

 

Président  
Michel GAUCHET       

     FICHE DE DEMANDE D’INSCRIPTION N4 
2011 

   Nom : ………………….……....  Prénom : …………….…...…… 
   Adresse : ………………………………………………………...…... 

Photo  Code Postal : …………………... Ville : ……………………...……. 
   Date de naissance ……………    Lieu……………………Nat……… 

   Téléphone : ……………………. No de licence : ………………...... 
Nom du club : …………………. No du club : …………………...... 

                                    Adresse mail :…………………………………………………………….. 
                          Personne à prévenir : ……………………………………………………… 
 

1. Préparation au Capacitaire Niveau 4 : 
• Date de la dernière visite médicale : ……………………………………… 
• Compétences    

Démonstration technique  date .………………Moniteur…………………… 
  Retour en surface  date ……………….Moniteur.…………………... 
  Maîtrise de la ventilation date ……………….Moniteur …………………... 
  Réactions et interventions date ……………….Moniteur …………………... 
  Comportement de chef / pal. date ……………….Moniteur …………………... 
 

• Documents à présenter pour l’examen : 
Licence valide     Attestations de compétences  
Certificat médical     Attestation de secourisme 
Passeport et carnet de plongée   

  Brevet de Niveau 2 ou équivalent  
  Brevet d’Initiateur Club ( copie ) pour la délivrance de la carte CMAS   
 
Participation sollicitée aux Stages et Examen :  

 
Choix de la préparation ou de l’examen:  

 
  Lieu du Stage    Date de début    Date  de fin   Coût 
de mise au point 
………………………………………………………………………………….……………..… 
……………………………………………………………………………………..……….…… 
Examen  ………………………………………………………………………………………… 
 
Fiche d’inscription, chèque et enveloppe timbrée à votre adresse à transmettre au moins 2 mois avant la 
Session souhaitée à : 
 
Michel GAUCHET 
12 impasse du Petit Bois 25700 VALENTIGNEY         Date et  signature du Candidat 
E-mail gauchet.michel@wanadoo.fr 
 
Date d’arrivée à la CTR……………….     

 



 
 
  

Fédération Française d’Etudes et 
Sports Sous-Marins                

                                           Comité Inter-Régional de l'Est 
                                                                               Commission Technique Régionale 

 

Président  
Michel GAUCHET       

               
FICHE DE DEMANDE D’INSCRIPTION MF1 ou MF2 

              2011 
   Nom : ………………….……....  Prénom : ………………...………. 

   Adresse : ………………………………………………………...…....… 
        Photo  Code Postal : …………………... Ville : ……………………...…….….. 
   Date de naissance ……………Lieu………………………Nat :…………  
                         Téléphone : ……………………. No de licence : ……………….…...…  

Nom du club : …………………. No du club : ………………….…...… 
                                    Adresse mail : …………………………………………………………...  
                                       Personne à prévenir : ………………………………………………………..… 
  

1. Préparation au Monitorat fédéral 1er degré : 
• Date de la dernière visite médicale : ……………………………………… 

Livret pédagogique pour les titulaires du stage initial   
• Documents à présenter pour l’examen : 

Licence valide     Permis bateau  
Certificat médical     Livret pédagogiques validé 
Passeport et carnet de plongée  Attestation de secourisme 

  Brevet de Niveau IV ou équivalent  
 

2. Préparation au Monitorat fédéral 2ème degré : 
• Date de la dernière visite médicale : ………………………………………. 

Date et lieu de délivrance du MF1…………………………………………. 
            Licence valide 

 
Participation sollicitée aux Stages et Examen :  
 

 Préparation : ( cocher l’option choisie )   MF1    O  ou MF2 O 
 

        MF1 stage initial O    MF1 stage final O   MF1 examen O 
 

Lieu du Stage    Date de début    Date  de fin   Coût 
………………………………………………………………………………….……………..… 
…………………………………………………………….……………………………..……… 
Examen  ………………………………………………………………………………………… 
 
Fiche d’inscription, chèque et enveloppe timbrée à votre adresse,à transmettre au moins 2 mois avant la 
session souhaitée à : 
 
Michel GAUCHET 12,imp. du petit bois 25700 VALENTIGNEY                                                                             
E-mail :gauchet.michel@wanadoo.fr                                                      
                                                                                                                   Date et signature du candidat 
 
Date d’arrivée à la CTR……………….     
                



 
 
  

Fédération Française d’Etudes et 
Sports Sous-Marins                

                                           Comité Inter-Régional de l'Est 
                                                                               Commission Technique Régionale 

 

Président  
Michel GAUCHET       
12 impasse du Petit Bois 
25700 Valentigney                

       CONDITIONS D’INSCRIPTION 
                                  2011 

                                 STAGES ET EXAMENS CTR 
 

• Tarifs 
                  
NIVEAU IV 

Stage + examen              du 29/05/2011 au 04/06/2011   UCPA NIOLON 440 € 
Stage  + examen             du 25/09/2011 au 01/10/2011  UCPA NIOLON 440 € 

     MFI  
Stage INITIAL MF1       du 29/05/2011 au 03/06/2011   UCPA NIOLON        410 € 
Stage INITIAL MF1       du 25/09/2011 au 30/09/2011                   UCPA NIOLON        410 € 
Stage FINAL MF1          du 29/05/2011 au 02/06/2011   UCPA NIOLON        340 € 
Stage FINAL MF1          du 25/09/2011 au 29/09/2011                   UCPA NIOLON        340 € 
Examen MF1                  du 03/06/2011 au 05/06/2011  UCPA NIOLON 215 € 
Examen MF1                  du 30/09/2011 au 02/10/2011                   UCPA NIOLON        215 € 
Examen MF1                  du 08/10/2011 au 09/10/2011  LONGEMER  150 € 

    MF2 
Application                     du 29/05/2011 au 03/06/2011   UCPA NIOLON        400 € 
Sensibilisation                du 25/09/2011 au 30/09/2011                   UCPA NIOLON         400€  

 
Les frais de stage comprennent l’hébergement , la nourriture et deux plongées par jour(sauf MFI initial)  
 

• Conditions d’inscription 
o La fiche d’inscription complétée, avec une photo récente. 
o Joindre un chèque libellé à l’ordre du Comité Régional EST ,  
o Ajouter une enveloppe timbrée à votre adresse pour les convocations . 

 
                      Transmettre à  Michel GAUCHET 12 impasse du Petit Bois 

             25 700 VALENTIGNEY .Tel 03 81 34 65 45   
Seul l’envoi d’un dossier complet deux mois avant le début du stage , permettra d’enregistrer 
effectivement votre candidature . 
. 
Chaque participant sera individuellement convoqué. 
     
En cas d’impossibilité pour le stagiaire de participer à la session prévue, la CTR conservera des frais 
d’inscription à hauteur de 80 €, lorsque ce désistement n’aura pas été signalé au moins 1 mois avant le début 
effectif du stage ou de l’examen, sauf raison de force majeur effectivement justifiée . 

 
 Le Président de la CTR 
 

          Michel GAUCHET 



 
 
  

Fédération Française d’Etudes et 
Sports Sous-Marins                

                                           Comité Inter-Régional de l'Est 
                                                                               Commission Technique Régionale 

 

Président  
Michel GAUCHET       
12 impasse du Petit Bois 
25700 Valentigney             
gauchet.michel@wanadoo.fr 
                               

CALENDRIER DES ACTIONS CTR EST 
Année 2011 

STAGES ET EXAMENS 
 
 

FORMATION  MF1  
• Stage initial de 6 jours       =>       du 29/05 au 03/06/2011      => UCPA NIOLON 

                                                                        =>       du 25/09 au 30/09/2011      => UCPA NIOLON                 
 

• Stage Final de perfectionnement  =>  du 29/05 au 02/06/2011      => UCPA NIOLON 
             =>       du 25/09 au 29/09/2011      => UCPA NIOLON 
 

• Examen MF1                    =>  du 03/06 au 05/06/2011       => UCPA NIOLON 
                                                             =>       du 30/09 au 02/10/2011       => UCPA NIOLON 
 

• Examen MF1         =>  du 08/10 au 09/10/2011       =>  A DEFINIR 
 
• Stages d’application pratique            =>      au sein des Structures Habituelles 

 
 

MF2 
• Stage d’application                          =>        du 29/05 au 03/06/2011      => UCPA NIOLON 

 
• Stage de sensibilisation           =>        du 25/09 au 30/09/2011      => UCPA NIOLON 

NIV 

•  Stage et examen                                 =>        du 29/05 au 04/06/2011      => UCPA NIOLON 
• Stage et Examen                               =>        du 25/09 au 01/10/2011      => UCPA NIOLON 

 
 
 

            Le Président de la CTR 
 
 

 
            Michel GAUCHET 



Composition du Comité Directeur de l’Est 
Elu par l’A.G. de Lunéville le 15 mars 2009. 

 
BUREAU : 
 
Président Christian BERGMANN 

38, rue Principale 67270 Wickersheim 
 Tél/Fax  03 88 91 95 19 – Port. 06 89 15 55 96 
 christian.bergmann@unistra.fr 
 
Président Adjoint :    

Laurent CAILLERE 
1, rue Ph.Bellocq 67450 Mundolsheim 

 Tél. 03 88 20 20 10  
 Laurent.caillere@wanadoo.fr 
 
Vice Présidente :   

Josiane SPIHLMANN   
Chargée de la Région ALSACE 

 21, Domaine d’Orfeuil 67600 Ebersheim 
 Tél. 03 88 92 64 63 – Port.06 84 82 97 29 
 jospi@club-internet.fr 
 
Vice Présidente :   

Sylvie DAVID   
Chargée de la Région FRANCHE COMTE 

 21, rue Boussière Avignon   - 39200 St Claude 
 Tél. 03 84 45 09 87 

cd39.plongee@wanadoo.fr 
 
Vice Président :   

Philippe LECLERE 
Chargé de la Région LORRAINE 

 3, avenue Joffre 57000 Metz 
 Tél. 03 87 66 52 52 
 phleclere@numericable.fr 
  
Vice Président :   

Gérard DEPIT  
Chargé de la Région CHAMPAGNE ARDENNES 

 5, rue Casanova 51430 Tinqueux 
Tél. 03 26 09 90 56 – Port  06 34 11 39 45   
depitge@club-internet.fr 

 
Trésorier Général :   

Guy ROSENBERGER  
Chargé de la gestion générale 

 8, impasse du Muguet 57800 Freyming Merlebach  
Tél. 03 87 04 77 17 
guy.rosenberger@gmail.com 
 

Trésorier Adjoint  :   
Armand TAESCH  

 Chargé des commissions 
 41, rue de la Résistance 54300 Lunéville 
 Tél. 06 08 01 29 68 

armand.taesch@wanadoo.fr 
 
Chargé de mission auprès du Trésorier Général : 

Louis GUILLAUME  
 20, rue Haxo 54300 Lunéville 
 Tél. 03 83 73 59 12 –  
 louis.guillaume@orange.fr 
 
Secrétaire Général :  

Grégoire CHIRON  
 5, rue Gérard Philippe 08300 Rethel 
 Tél. 06 16 19 24 31 
 gchiron08@orange.fr 
 
Secrétaire Adjoint :   

Christian NOSAL  
 43, rue Château Jeannot 57100 Thionville 
 Tél. 03 82 34 66 21 -  Port  06 76 72 87 14 
 cristian.nosal@wanadoo.fr 
 
SCA Raymond ERTLE  
 Aquadif 15, r.P.& M.Curie 67540 Ostwald/Vigie 
 raymond@aquadif.fr 
 
Médecin invité permanent : 

Dr. Benoît BROUANT   
Place de Condé 57150 Creutzwald 
Tél. 03 87 93 15 13 
president@cmp-est.fr  ou bb@cmp-est.fr 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
MEMBRES  : 
 

Véronique BRUNET GASTON  
 10, Chemin de Framois 70600 Ecuelle 
 Tél. 06 15 391 400 
 archeocodep.25@free.fr 
 
 Yves GAERTNER  
 11, rue de Coehorn – 68100 Mulhouse 
 Yves.gaertner@orange.fr 
 

René KOBLER   
 62, rue des Cigognes 67540 Ostwald  
 Tél. 03 88 55 42 25 – 07 70 52 41 11 – Fax 03 88 66 15 75  
 Rene.kobler@orange.fr 
 
 Michel LAMBINET  
 5, Rue Ed. Herriot 67600 Sélestat 

Tél. 06 08 64 85 07  
 Michel.lambinet@free.fr 
 

Anne MULLER-HIMBER      
6, rue du Ramponnot 88200 Remiremont 
Tél .03 29 22 37 11 
annehimber@yahoo.fr 
 
Pascal SZCZEPANIAK  
Route de Vinay 51530 St Martin d’Ablois 
Tél .03 26 59 48 45   
pascal.szczepaniak@wanadoo.fr 
 
Marie-Hélène THOMASSIN      
28 Quai de l’Ill 67400 Illkirch 
Tél. 06 82 24 10 41 
thomassin.mh@hotmail.fr 

 
Gabriel VASSEUR  

 6, rue de Fagnières 51510 St-Gibrien 
 Tél. 03 26 64 14 98  - Port. 06 22 11 49 40  

gabyvass@club-internet.fr 
 
  

Les VICE-PRESIDENCES  de REGION 
 
VICE-PRESIDENTE  ALSACE : 
Josiane SPIHLMANN  
 
VICE-PRESIDENT  CHAMPAGNE-ARDENNE : 
Gérard  DEPIT 
 
VICE-PRESIDENTE  FRANCHE COMTE : 
Sylvie DAVID    
 
VICE-PRESIDENT  LORRAINE : 
Philippe  LECLERE  
 

Les GROUPES DE TRAVAIL 
 
DEVELOPPEMENT ACTIVITES SPORTIVES 
Chargé de mission : Pascal SZCZEPANIAK  
 
DEVELOPPEMENT CULTUREL 
Chargée de mission : Véronique BRUNET-GASTON 
 
REVISIONS DES STATUTS ET DU REGLEMENT INTERIEUR  
Chargé de mission : Laurent CAILLERE  
 
COMMUNICATION  
Chargé  de mission : Michel LAMBINET – Webmaster. 
 

Les BUREAUX 
 
BUREAU REGIONAL DES JUGES ET ARBITRES 
PRESIDENT : René KOBLER 
 
BUREAU DE SURVEILLANCE DES ELECTIONS 
PRESIDENT : Vincent HIMBER  
 
BUREAU DES MEDAILLES  
René KOBLER 
 

Les CONSEILS 
 
CONSEIL INTERREGIONAL DES SAGES 
Chargé de mission auprès du Président : André HEINRICH 
 
CONSEIL DES COMITES DEPARTEMENTAUX 
Représentant du Comité Directeur : Christian NOSAL 
 
CONSEIL  DISCIPLINAIRE INTERREGIONAL 
 PRESIDENT – Vincent HIMBER 
      



ADRESSES  UTILES DU COMITE  INTERREGIONAL EST 
 
 
Christian BERGMANN – PRESIDENT 
38, rue Principale 67270 Wickersheim 
Tél / Fax. 03 88 91 95 19 – Port. 06 89 15 55 96 
christian.Bergmann@unistra.fr  
Courrier d’intérêt général à titre personnel ou confidentiel 
 
Grégoire CHIRON – SECRETAIRE GENERAL 
5, rue Gérard Philippe 08300 Rethel 
Tél. 06 16 19 24 31 
gchiron08@orange.fr 
Courrier d’administration générale, renseignements 
administratifs, relations avec la FFESSM, organisation 
générale du Comité. 
 
Guy ROSENBERGER – TRÉSORIER GÉNÉRAL 
8, Impasse du Muguet – 57800 Freyming-Merlebach 
Tél. 03 87 04 77 17    
guy.rosenberger@gmail.com 
Armand TAESCH  – TRESORIER  ADJ. COMMISSIONS 
41, R. de la Résistance 54300 Lunéville 
Tél. 06 08 01 29 68 
armand.taesch@wanadoo.fr 
Louis GUILLAUME – CHARGE DE MISSION FINANCE  
& LICENCE 
20, rue Haxo 54300 Lunéville 
Tél. 03 83 73 59 12 - Port. 06 83 11 88 70  
louis.guillaume@orange.fr 
Gestion de licences : les chèques doivent être libellés à 
l’ordre du Comité Régional EST. 
 
Josiane SPIHLMANN  - VICE-PRESIDENTE  
21, Domaine d’Orfeuil   67600 Ebersheim 
Tél. 03 88 92 64 63 – Port. 06 84 82 97 29 
jospi@club-internet.fr 
Réception des documents destinés à paraître dans INFO EST 
Tenue du fichier des adresses des clubs – changement de président 
– Tenue du fichier des cadres actifs des clubs recevant Info Est 
 
Andrée ROSENBERGER  
8, Impasse du Muguet – 57800 Freyming-Merlebach 
Tél. 03 87 04 77 17   
andree.rosenberger@laposte.net 
Fournitures fédérales : Veuillez libeller vos chèques à 
l’ordre du Comité Régional EST 
 
Charlie GOUIN - TIV 
10, rue des Mines 90200 Lepuix-Gy 
Tél. 03 84 29 02 87  
charlie.gouin@utbm.fr 
Renseignements et stages TIV 
 
Danièle BOUVIER – tél. 03 26 58 14 17 
3, rue du Pavé – 51480 Champlat et Boujacourt 
danielebouvier51@gmail.com 
Yves GAERTNER  
11, rue de Coehorn – 68100 Mulhouse 
yves.gaertner@orange.fr 
Référents Secourisme pour la CTR 
 
Nathalie REICHMANN 
6, rue de Cambrai – 90150 Phaffans 
Tél. 03 84 29 96 62 
dominique.gandner@orange.fr 
Demandes de cartes d’autorisation de plonger dans les lacs 
du Haut-Rhin. 
 
Joël GRANDCLEMENT  
5, rue de la Glacière 39200 St. Claude 
Tél. 03 84 45 43 32 – Fax.03 84 45 82 94 –P.0680752842 
joel.gr@wanadoo.fr 
Demandes d’autorisation de plonger dans les lacs du Jura.  
 

COMMISSIONS  REGIONALES  
 
TECHNIQUE – PRESIDENT 
Michel GAUCHET  
12, Impasse du  Petit Bois 25700 Valentigney 
Tél. 03 81 34 65 45 – Port. 06 82 05 48 74 
gauchet.michel@wanadoo.fr 
 
APNEE – Administrateur provisoire 
Yves GAERTNER  
11, Rue de Coehorn  68100 Mulhouse  
Tél. 06 12 63 91 69 
yves.gaertner@orange.fr 
 
HOCKEY SUBAQUATIQUE – PRESIDENT 
Rémi BURTIN 
87, rue de Metz – Bât.B 54000 Nancy  
Tél. 09 52 60 72 91 
remiburtin.crhs@free.fr 
 
NAGE AVEC PALMES – PRESIDENT 
AIME Gilles   
80, Lot Les Chardons 57270 Uckange  
Tél. 03 82 86 12 73  - Port. 06 61 41 83 77 
president@nageavecpalmes-est.com 
 
NAGE EN EAUX VIVES – PRESIDENT 
Marc SCHNEIDER  
5, rue du Melon 67540 Ostwald 
Tél. 03 88 66 75 54   
marc.schneider@unistra.fr 
 
ORIENTATION – PRESIDENT 
Annick KERNEL  
2, rue Charles Gounod 67600 Sélestat 
Tél.  03 88 82 59 72 
akernel@club-internet.fr 
 
ARCHEOLOGIE – PRESIDENT 
Véronique BRUNET-GASTON  
10, Chemin de Framois 70600 Ecuelle 
Tél. 06 15 39 14 00 
archeocodep.25@free.fr  
 
AUDIO VISUELLE – PRESIDENT 
Léo BARKATE  
1, rue des Mimosas 67400 Illkirch 
Tél. 03 88 34 28 80 – Fax 03 88 44 20 47 
léobarkate@free.fr 
 
ENVIRONNEMENT & BIOLOGIE SUBAQUATIQUES 
PRESIDENT 
Jean-Benoît CRUMIERE  
 2, impasse des Pruniers 67117 FURDENHEIM 
Tél. 06 11 05 13 08 
jb.crumiere@free.fr 
 
SOUTERRAINE – PRESIDENT 
Lucien CIESIELSKI 
23, av Général de Gaulle 67000 Strasbourg  
Tél. 03 88 61 52 60  
lucien.ciesielski@wanadoo.fr 
 
MEDICALE et PREVENTION – PRESIDENT 
Benoît BROUANT  
Place de Condé 57150 Creuzwald 
Tél. 03 87 93 15 13 
president@cmp-est.fr  ou  bb@cmp-est.fr 
 
JURIDIQUE – PRESIDENT 
Vincent HIMBER  
 6, rue du Ramponnot  88200  Remiremont 
Tél. 06 60 37 14 45 
vincenthim@yahoo.fr 
 



COMITES DEPARTEMENTAUX

CD08 PICART Stéphane 17 rue Hippolyte Taine tel 03.24.52.12.57
ARDENNES 08330 VRIGNE AUX BOIS fax 03.24.52.17.50
E-mail spicart@wanadoo.fr por

20/11/2008
CD10 PRIEUR Benoît 8 A rue des Noëls tel 03.25.75.19.34
AUBE 10000 TROYES fax
E-mail prieur.benoit@laposte.net por

20/11/2008
CD25 ECHARD Amans 36 rue Platine tel 03.81.47.61.33
DOUBS 25480 ECOLE VALENTIN fax
E-mail amans.echard@wanadoo.fr por

20/11/2008
CD39 GRANDCLEMENT Joël 5 rue de la Glacière tel 03.84.45.43.32
JURA 39200 SAINT CLAUDE fax 03.84.45.82.94
E-mail cd39.plongée@wanadoo.fr site: www.cd39.plongee.free.fr por 06.80.75.28.42

19/01/2009
CD51 ZAETTA Jean-François 4 rue du Vieux Berger tel 03 26 48 53 53 
MARNE 51140 BRANSCOURT fax
E-mail jeanfrancoiszaetta@wanadoo.fr site: www.codep51.fr por 06 08 43 47 48

17/01/2009
CD52 BOU AZZA Youssef 32 rue de l'Aune tel
HTE MARNE 52100 SAINT DIZIER fax
E-mail codep.52@orange.fr por 06.83.26.20.64

02/03/2009
CD54 TAESCH Armand 41 rue de la Résistance tel 03 83 73 62 77
Mthe & Moselle 54300 LUNEVILLE fax
E-mail armand.taesch@wanadoo.fr por 06 08 01 29 68

08/02/2009
CD55 PHILIPPE Laurent 143 rue Leroux tel 03.29.78.37.43
MEUSE 55500 LIGNY / BARROIS fax 03.83.98.45.10
E-mail philippelpca@wanadoo.fr por

10/09/2008
CD57 WOZNIAK Bernard 64 rue de la Houve tel 03.87.93.64.47
MOSELLE 57150 CREUTZWALD fax 03.87.82.55.03
E-mail ffessmcd57@hotmail.com por

25/09/2008
CD67 SCHITTLY Bernard 64 rue du Général Rampont tel 03 88 53 89 11
BAS RHIN 67240 BISCHWILLER fax
E-mail bernardschittly@free.fr por 06 62 38 93 26

08/02/2009
CD68 HUGUET Jean-Claude 13 rue du 6 février tel 03.89.81.77.04
HAUT RHIN 68190 ENSISHEIM fax
E-mail jeanclaude.huguet@free.fr por

05/06/2008
CD70 CHARLES Olivier 15 rue de Sauvigney tel 03.84.75.09.78
HTE SAONE 70000 PUSY ET EPENOUX fax
E-mail olivier.charles@wanadoo.fr por

03/04/2009
CD88 PAVY Gilbert 46, rue Jeanne d'Arc tel 03 83 47 63 81
VOSGES 54170 COLOMBEY LES BELLES fax
E-mail presidentcodep88@pavygi.fr por

19/05/2010
CD90 PASCAUD André Lot du Chenoy Cdex 42 Quarter tel 03.84.23.09.20
BELFORT 90110 ST GERMAIN LE CHATELET fax
E-mail andrepascaud@wanadoo.fr por 06.77.09.76.87

18/02/2007



FORMULAIRES 
 
 

MODIFICATIONS DES CLUBS 
 
 

 Nouveau président  Nouvelle adresse   Nouvelles coordonnées 
 
N° d’affiliation du club :  06  __ __   __ __ __  
 
Nom / prénom du Président : ________________________________________________________ 
 
Adresse  du Président : ______________________________________________________________ 
 
              Code Postal _____________     Ville _______________________________ 
 
Tél. du Président ___________________  Date d’élection __________________________________ 
 
Adresse mail : ______________________________________________________________________ 
 
Date de la décision ___________________________________ 
Nous vous rappelons que seules les modifications officielles décidées par les instances dirigeantes seront 
prises en compte.  
 
 
 
A adresser à : Josiane Spihlmann    Date :_______________________ 
21 Domaine d’Orfeuil       Ratification obligatoire du Président du 
67600 EBERSHEIM      club et cachet officiel : 
 
 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

MISE A JOUR DES CADRES ACTIFS DEVANT RECEVOIR INFO EST 
 
(formulaire ne pouvant être adressé que par le Président du club). 
 
Veuillez signaler les changements d’adresse mais aussi les noms à retirer du fichier 
N° d’affiliation du club :  06 __ __   __ __ __ __ 
 
 
 
Nom et prénom du cadre actif : 
Son adresse : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nom du Président :     sa signature : 
 
       Cachet du club : 
 
 
 
A adresser à : Josiane SPIHLMANN 
21 Domaine d’Orfeuil 
67600 EBERSHEIM 
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