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Comité interrégional de l’Est
Siège Social : 13, rue Jean Moulin 
54510 TOMBLAINE 

      

Bonjour à toutes et à tous, 

Je souhaite au début de cette nouvelle saison de plongée 2009- 2010 vous faire part 
d’une véritable inquiétude non seulement de l’ensemble du Comité Directeur Inter régional 
mais également des Présidents des Comités Départementaux et ligue de notre Inter région 
concernant le maintien des autorisations de plonger sur nos sites habituels.  

En effet nous avons été interpellés quant aux comportements irrespectueux de certains 
clubs et plongeurs sur les sites de plongées tant en France qu’en Suisse et en Allemagne. Le non 
respect de la réglementation en vigueur sur ces lieux de plongée et les incivilités de quelques 
uns risquent de conduire à une interdiction définitive de la plongée sur ces sites alors que le 
plus grand nombre de plongeurs sont parfaitement respectueux de ces règles.  

Aussi, sachant que tout site de plongée est soumis à une demande d’autorisation auprès 
de son propriétaire (particulier, entreprise, organisme public ou collectivité), je vous demande 
de bien vouloir prendre connaissance des règles d’accès et d’utilisation de chaque site de 
plongée et de respecter ces consignes. De plus je vous saurai gré de bien vouloir respecter les 
simples règles de courtoisies vis-à-vis des autres utilisateurs de ces lieux. 

Bonne saison de plongée à vous. 

Christian BERGMANN 
Président du Comité Inter régional EST 
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*Plongeur débutant en archéologie
(accès à partir du N2 ou équiv.)1

Les 21 et 28 novembre 2009 de 9h à 18 h
à Besançon 

Coût : 38 € (fournitures) + subaqua HS sur l’archéologie

archeocodep25@free.frinscription à cette adresse

et envoyer chèque d’inscription définitive à l’adresse suivante : 
Véronique BRUNET-GASTON 

10, chemin de Franois
70600 Ecuelle 

avant le 15 novembre 2009

Les modules (8h ) :
Législation

Aperçu Chronologique
Technique de prospection 
Archéologie subaquatique 

Architecture navale 

Présentation du projet subaquatique en Haute-Saône. 
Module spécifique CAH/COH pour les MF1 en demande d’équivalence Scaphandrier

1 8 h de cours, contrôle par écrit, 10 plongées archéologiques, entretien final avec instructeur
fédéral à l’issue des 10 plongées.

*

ASEP 22 rue résal 

Il reste 1 ou 2 places sur chaque session
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Stage théorique du 25 juillet à Gray
Un nouveau stage théorique s’est déroulé à Gray, 

dans les locaux du club de Kayak et de l’Aqua Gray. Sous 
un soleil radieux, 9 candidats à la plongée archéologique 
se sont réunis : les participants viennent d’au-delà la Fran-
che-Comté.
Didier Boetsch (Alsace), Marylin Cuinet (Lure), Pierre 
Bleuchot (Méduse de Besançon), Gaël et Claudine Ri-
golot (Gray), Benoit Valentin et Béatrice Vial (Chargey 
les Gray), Stephane Mertens (Gray), Dominique Millet 
(Gray).

Nous espéront que 
la formation, que nous 
souhaitons de qua-
lité, pourra accueillir 
des plongeurs de tous 
l’Est.

 Les participants à la session de juillet à Gray ont pu bénéficier des 
talents de maquettiste de Jean Fabiano (Vice-Pdt commission archéo Est), 
qui a réalisé une coupe en écorché d’un navire de commerce romain: tout 
en bois de récupération... même le lestage en pierre à été posé sous le 
vaigrage mobile. 
 Une membrure «en kit» a aussi été réalisée afin de faire comprendre 
le système d’assemblage des varangues aux allonges et ce jusqu’à la jam-

bette de pavois... 

Vue de la Saône à Port sur Saône.

L’autorisation de plongée a été ac-
cordée par les VNF, la demarde de 
prospection archéologique EST en 
cours.

 10



 11



Soirées thématiques sur le milieu marin 

Les différentes actions citées ci-dessous se dérouleront à l’IUT Louis Pasteur 
de 19h30 à 21h00 

- Mercredi 4 Novembre 2009 

- Mercredi 9 Décembre 2009 

- Mercredi 13 Janvier 2010 

- Mercredi 3 Février 2010 

- Mercredi 10 Mars 2010 

Stages organisés par la Commission Régionale Environnement et 
Biologie Subaquatiques 

Stage « Initiation à la biologie d’eau douce » 4-5-6 Juin 2010 

Stage « Poissons d’eau douce » 25-26-27 Juin 2010 

Ces deux stages peuvent être diplômants si vous en faites la demande auprès du 
Président de la commission régionale. 
Le détail de ces deux stages figure sur les pages suivantes (sous réserve de 
modifications).

Pour les dernières informations : http://www.ffessm-est.fr/bio/bio.htm
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Commission Régionale Est Environnement et  Biologie
Subaquatiques

STAGE REGIONAL DE BIOLOGIE SUBAQUATIQUE

“ INITIATION A LA BIOLOGIE D’EAU DOUCE “  

RENDEZ-VOUS:

Vendredi 4 juin 18h 30 à l’IUT Louis Pasteur de Strasbourg, Département Génie 
Biologique 1, allée d’Athènes Schiltigheim  (en cas de difficulté 06 11 05 13 08).

PROGRAMME DU STAGE:

 Vendredi 4 juin : 
18h 30: Accueil des participants, vérifications administratives (licence, certificat 
médical,…), présentation du stage et des différents niveaux de « Plongeurs Bio ». 
19h 00: Exposé général sur les gravières et les rivières (animaux et végétaux). 
20h 00: Présentation « Attitude à avoir avant, pendant et après la plongée ». 
20h 30: Repas 
21h 00 à 22h 00: Projection du film “Les gravières au fil des saisons” de Serge 
Dumont. Présentation des espèces qui pourront être rencontrées durant le stage 
dans les différents biotopes. 

 Samedi 5 juin : 
09h 00: Rendez-vous à la gravière de Plobsheim. 
10h 00: Plongée, observations et prélèvements d’échantillons. 
11h 15: Promenade le long du Rhin Tortu, pour découvrir le milieu « rivière ».
12h 00: Repas pris au bord de la gravière. 
13h 30: Prélèvements et observations d’espèces animales et végétales dans le canal 
de drainage du Rhin.
14h 30: Exploitation des récoltes du matin en salle de travaux pratiques à l’IUT. 
15h30 : Exposé sur les batraciens (mode de vie, migration, reproduction) 
16h 30: Film de Serge Dumont sur les rivières. 

 Dimanche 6 juin :
09h 00: Rendez-vous à la réserve naturelle de Kraft. 
09h 30: Découverte de l’écosystème (ballade dans le Polder) 
12h 30: Repas pris à l’IUT. 
14h 00: Exploitation des récoltes du matin en salle de travaux pratiques. 
15h 30: Exposé récapitulatif 
17h 00: Discussions générales, synthèse et conclusion. 
17h 30: Fin du stage. 

MATERIEL A EMPORTER:
Votre matériel de plongée. Aucun matériel ne pourra être mis à disposition sur 
place.
Prévoir des bottes et un imperméable en fonction de la météo. 
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Commission Régionale Est Environnement et  Biologie
Subaquatiques

STAGE REGIONAL DE BIOLOGIE SUBAQUATIQUE

“ POISSONS D’EAU DOUCE

RENDEZ-VOUS:

Vendredi 25 juin 18h 30 à l’IUT Louis Pasteur de Strasbourg, Département Génie 
Biologique 1, allée d’Athènes Schiltigheim  (en cas de difficulté 06 11 05 13 08).

PROGRAMME DU STAGE:

 Vendredi 25 juin : 
18h 30: Accueil des participants, vérifications administratives (licence et certificat 
médical), présentation du stage et des différents niveaux de « Plongeurs Bio ». 
19h 00: La plongée responsable, origine de la nappe phréatique. 
20h 30: Repas 
21h 30: Projection du film “Le Rhin, la Bruche et le retour du Saumon » de Serge 
Dumont.

 Samedi 26 juin : 
09h 00: Rendez-vous à l’IUT Louis Pasteur de Strasbourg. 
09h 30: Vidéo projection sur la biologie et l’écologie des poissons. Menaces, listes 
rouges, protection. Utilisation des clés de détermination. 
11h 00: Vidéo projection sur la répartition des poissons en Alsace. Présentation de 
l’Atlas des poissons du Haut-Rhin. Typologie des cours d’eau et zonation piscicole.
12h 30: Repas pris à l’IUT 
14h 00: Exposé de l’association Saumon-Rhin: « Les migrateurs dans le Rhin ».
16h 00: Projection d’un film de Serge DUMONT : « Les poissons » 
16h 45: Présentation de la bibliographie et de DORIS. 
17h00 : Fin du stage. 

 Dimanche 27 juin :
09h 30: Rendez-vous devant l’église d’OBENHEIM. 
09h 30: Visite de la pisciculture. Elevage du Saumon.
12h 30: Repas à la gravière de Plobsheim. 
14h 30: Plongée dans la gravière de Plobsheim. 
16h 00: Fin du stage. 

MATERIEL A EMPORTER:
Tout votre matériel de plongée (PMT, combinaison, ceinture de plomb....). 
Prévoir des bottes et un imperméable en fonction de la météo. 
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RESULTATS CHAMPIONNATS DE FRANCE 2008-2009
La saison 2008-2009 de hockey subaquatique s’est terminée, et, avec elle , les résultats aux 
championnats de France. Voici les résultats des équipes de l’Est, toutes masculines. 

DIVISION 1 : L’équipe de Sedan prend la 5éme place et l’équipe de Nogent s’empare de 
la 14éme place  sur 16 équipes engagées. 
DIVISION 2 : 12 équipes présentes pour le championnat, l’équipe de Reims Archimède finit 
3éme, l’équipe de Nancy Abyss 4éme et l’équipe d’Epernay s’empare de la 12éme place. 
DIVISION 3 : L’équipe d’ACAL de Strasbourg se place 6éme sur 12. 
DIVISION 4 : L’équipe de Nancy Hockeysub54 se place 11éme sur 12. 

CHAMPIONNATS DE L’EST 2009-2010
La nouvelle saison (2009-2010) est annoncée très sportive et commence avec les 
championnats de l’Est. 

• La première manche se déroulera à Gérardmer le 29 novembre 2009 de 13h à 18h. 
Les équipes qui seront présentes : Epernay, ACAL Strasbourg, Nancy Abyss, Nancy 
Hockeysub54, Freyming Merlebach. 

• La seconde manche se déroulera à Neufchâteau le 13 décembre 2009 de 13h à 
18h. Les équipes qui seront présentes : Reims GASM, Reims Archiméde, Nogent sur 
Seine, Mulhouse 1, Mulhouse 2. 

• La troisième et dernière manche se passera à Reims le 24 Janvier 2010. Les  trois 
meilleures équipes de chaque manche y seront conviées. 

FORMATION INITIATEUR CLUB 2009-2010
• Les nouveaux initiateurs clubs de hockey subaquatique pourront se former le 28 et 

29 novembre 2009 à Gérardmer, puis le 23 et 24 janvier 2010 à Reims. Les inscriptions 
sont obligatoires pour accéder à la formation. Les pièces à joindre se trouvent sur le 
site : www.crhsest.com 

MANIFESTATIONS
Le club du Touring Plongée de Mulhouse est un club très actif. Entre apnée, plongée et 
hockey subaquatique, ce club est le seul du haut Rhin à proposer ces trois activités. 
Dynamique, la section plongée réalise sans cesse des formations Niveau 1, avec une 
dizaine d’inscrits à chaque session. L’apnée a organisée les championnats de France en 
Mai dernier, avec le soutien de la ville de Mulhouse. Les apnéistes ont pu à cette occasion 
impressionner les dirigeants fédéraux. Puis, souhaitons la bienvenue aux nouvelles équipes 
de hockey subaquatique qui vont s’affronter pour la première fois lors des championnats 
de l’est pour les hommes, et des championnats de France pour les femmes. De plus, le TPM 
à organisé cet été de baptêmes pour ces trois activités, 61 curieux et aimant l’eau ont pu 
en bénéficier, malgré une météo bien humide. 

Le club Hockeysub 54 de Nancy organise la première manche des championnats de 
France D1  (Elite) les 7 et 8 Novembre 2009 à la piscine Alfred Nakache du pôle Nancy- 
Gentilly de 9h à 18h. Les matchs seront retransmis en direct sur deux écrans géants au bord 
du bassin. Il y aura 10 équipes masculines ainsi que 8 équipes féminines. L’entrée est libre, 
vous y êtes les bienvenus. 
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COMITE INTERREGIONAL EST 
Dr Benoît BROUANT : president@cmp-est.fr

 Bilan des accidents signalés : 

Décès d'un homme de 48 ans, en avril 2009, lors d'une plongée technique dans une carrière. En 
l'absence d'autopsie, les causes exactes de la mort restent inconnues.
Moniteur ayant présenté un ADD vestibulaire, et son élève (prépa P2) un ADD médullaire, en juin 
2009, après une série de plongées techniques en sortie club en Méditerranée sur 3 jours. Prise en 
charge tardive avec ONB. Facteur favorisant : plongées yoyos et fatigue.
Homme de 50 ans (P3) hospitalisée à Fréjus puis Toulon, en octobre 2008, pour ADD médullaire. A 
effectué la plongée de l'AM alors que les symptômes étaient déjà présents après celle du matin.  
Facteur favorisant : fatigue.
Homme de 38 ans (P3) ayant présenté un ADD vestibulaire, en juin 2009, après une série de plongée 
d'exploration en sortie club sur 7 jours. Séance d'OHB à Toulon. Facteur favorisant : fatigue.
Homme de 30 ans hospitalisé à Toulon avec séance d'OHB pour des paresthésies des membres 
inférieurs après 2 plongées sans faute de procédure mais dans un contexte de fatigue.
Femme de 46 ans (P1) ayant ressenti après 2 plongées en Mer Rouge des paresthésies des membres 
inférieurs et des troubles cutanés. Facteur favorisant : fatigue.

Prévention : 

Cette liste n'est pas exhaustive mais reprend les cas signalés pour la réunion de la CMP-Est du 19 
septembre dernier. Ceux ci sont cependant très représentatifs et c'est l'occasion de rappeler les 
conseils de prudence.
Même sans effort apparent, la plongée scaphandre est une activité physiquement éprouvante. Il 
faut donc tenir compte de la fatigue liée à l'accumulation des plongées en plus d'un éventuel voyage
et du niveau habituel de fatigue lié à la vie quotidienne. Sans vouloir nuire à la convivialité des sorties 
clubs, il est primordial de gérer la récupération. Au-delà de 5 jours consécutifs de plongée, il faut 
prévoir une vraie journée repos.
Pour les plongées techniques, la CTN a émis des recommandations pour la gestion des ateliers 
verticaux (CTN info oct-nov 2008 www.infoplongee.fr/ctn/ctninfo/ctninfo87_221.pdf ). Le nombre
de cycle (yoyos) est limité à 4 dans la zone des 20 m, 3 cycles à 30 m et 2 cycles au-delà (ou 3 si 
utilisation de nitrox jusqu'à 40 m). S'il y a plusieurs élèves, il est inutile d'exposer les plongeurs 
"inactifs" à des cycles verticaux sans qu'ils puissent bénéficier de toute l'attention du formateur. Il 
vaut mieux organiser l'atelier pour les laisser attendre en surface (bateau, bouée, suivi des bulles 
avec parachute…) ou à 3 m s'ils peuvent constituer une palanquée autonome. Cela évite en plus les 
défauts de surveillance surtout si la visibilité est mauvaise.

 Agenda :   

Prochaine réunion de la CMP-Est lors de l'AG du Comité Est en mars 2010 : date et lieu à confirmer. 

Séminaires médicaux ouverts à tous les plongeurs : 
Samedi 21 novembre 2009, de 14 à 17 H, à Institut Régional de Formation du CHU de Reims.
Séminaires médicaux ouverts aux cadres et aux médecins : 
Samedi 9 janvier 2010 à Schiltigheim, séminaire de la CTD-67 sur "Le Risque".
Samedi 6 février 2010 à l'Hôpital Legouest à Metz, 8èmes Rencontres médico-Techniques de Moselle.
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SEMINAIRE MEDICAL FFESSM

Samedi 21  Novembre 2009
Institut Régional de Formation – CHU de Reims

Petit Amphithéâtre
De 14 h à 17 h

Organisation : Dr B. Journé
Tel 03 26 78 48 04

PROGRAMME

Médecins fédéraux :
Dr D.Bonnet, Dr. A.Cusimano,  Dr J.Vigreux, Dr D.Toussaint et Dr B.Journé

Thèmes

- Techniques d’équilibration tympanique : description, avantages, inconvénients.
D. Toussaint – J. Vigreux

- La pratique de l’apnée.  A. Cusimano
- L’entraînement physique.   J. Vigreux
- Accidents de désaturation : rappel physiologique, facteurs accidentogènes,
     cas cliniques.   B. Journé
- Foramen Ovale Perméable et plongée. B. Journé
- Actualisation des conditions d’aptitude à la plongée en scaphandre.
      D. Bonnet

Questions libres
Discussions entre plongeurs et médecins fédéraux sur les problèmes médicaux
liés à la Plongée en scaphandre

Visite de l’Unité d’Hyperbarie Médicale du CHU de Reims
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COMITE EST - CR - CD54 - CD67 & CD88 
Nage en Eaux Vives 

CALENDRIER Prévisionnel 2010 (Ed. Sept 2009)

Stages préparatoires Flotteurs d’argent / initiateurs /Or 
• Stage I 3 - 4 - 5  avril 2010 Jura - Suisse 
• Stage II 22 - 23 - 24 mai 2010 Alpes (Bourg St Maurice) 
• Stage Examen 25 26 septembre 2010 Morvan (Cure)   
Nous nous réservons la possibilité de déplacer  ou d’annuler un ou plusieurs stages selon les problèmes 
rencontrés (nombre de candidats, leur niveau, la météo, la disponibilité des moniteurs…) 
Inscriptions auprès de  Marc SCHNEIDER 

Sortie Découverte - Initiation - BASSIN ARTIFICIEL- 
24 avril 2010 Parc des eaux vives Huningue  Resp. : CD67 Ph. Gruber  
15 mai 2010 Parc des eaux vives Huningue  Resp. : CD67 Ph. Gruber  
19 juin 2010 Parc des eaux vives Huningue  Resp. : CD67 Ph. Gruber  
28 aout 2010 Parc des eaux vives Huningue  Resp. : CD67 Ph. Gruber  
4 septembre 2010 Parc des eaux vives Huningue  Resp. : CD67 Ph. Gruber  
Courant mai Fête du nautisme Epinal Resp.: CD88 JF Bodenreider
Courant juin Tomblaine - HandiNev Resp.: CD54 JL François

Pour les sorties sur Huningue, les dates doivent obligatoirement être confirmées auprès de Philippe GRUBER. 
Les sorties Morvan et Epinal peuvent être accessibles aux handicapés moteur et/ou visuel 
(Descente en tandem - Préparation indispensable) 
D'autres dates pourront se greffer selon la demande. Attention le nombre de places est limité. 

Sortie Découverte - Initiation - MILIEU NATUREL - 
• 12 - 13 juin 2010 Morvan (Chalaux) 
• 14 - 15 août  2010 Nev Enfants Morvan  (HandiNev sous réserve) (Chalaux) 
• 25-26 septembre 2010 Morvan (Cure)  
• 9-10 octobre 2010 Morvan (Cure) 
• 6-7 novembre 2010 Morvan (Cure)  
Les rivières et les lieux de rendez-vous seront fixés en fonction des niveaux d’eau. 
Informations auprès de Marc SCHNEIDER  ou Jean François BODENREIDER 

Sortie Découverte - Perfectionnement - MILIEU NATUREL - 
• 22 -23-24 Mai 2010 Alpes / Rifanev 
Les rivières et les lieux de rendez-vous seront fixés en fonction des niveaux d’eau. 
Informations auprès de Marc SCHNEIDER  ou Jean François BODENREIDER 
NB : Le matériel de nage  (flotteurs, combinaison, casque, gilet) sera prêté 
prioritairement aux baptêmes. 

Contacts
Marc SCHNEIDER (CR Est) 
5, rue du melon - 67540 OSTWALD schneider.marc@iutlpa.u-strasbg.fr �  03 88 66 75 54 
Jean François BODENREIDER  (88) 
3, rue Haute 55130 GONDRECOURT LE CHATEAU jf.bodenreider@wanadoo.fr  � 03 29 89 65 05 
Philippe GRUBER (67)
16b, Rue des champs 67201 ECKBOLSHEIM gruberphilippe@yahoo.fr � 06 81 66 87 62 
Xavier AUBIN (10) 
11 rue des combattants d’AFN 10190 BUCEUY sur Othe xavier-aubin@sfr.fr �03 25 40 75 77 
Jean Louis FRANCOIS (54)  
2 rue de décauville 54200 DOMMARTIN Les Touls jlfap@free.fr  �06 61 77 70 76 
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LISTE DES INTERCLUBS REGIONAUX
        DU TROPHEE NATIONAL 2009.

N° COMITE DATE       LIEU Nbr. I.C. TOTAL C1 C2 C3
1 EST 25/04/2009 LA WANTZENAU 10 10 8 1 1
2 EST 30/05/2009 LA WANTZENAU 8 14 11 2 1
3 EST 13/06/2009 LA WANTZENAU 14 21 12 4 5
4 EST 04/07/2009 PLOBSHEIM 15 27 15 4 8
5 EST 22/08/2009 PLOBSHEIM 15 32 15 5 12
6 EST 26/09/2009 LA WANTZENAU 11 33 16 5 12

CLASSEMENT REGIONAL CLUBS DU TROPHEE 2009
CLASSEMENT FINAL DE LA SAISON 2008 / 2009

Somme Total Trophée CAT.
CLASSEMENT
CATEGORIE 3 Club 1 2 3 Total

1 A.C.A.L. 50 676,50 - 13 143,00 63 819,50

2 L.P.G. - - 7 613,00 7 613,00

3 P.L.K.W. - 2 719,00 6 580,00 9 299,00

4 C.S.V. 18 542,50 7 765,50 5 694,00 32 002,00

5 U.Q.N. - - 3 290,00 3 290,00

6 C.P.S. 48 128,50 - 1 300,00 49 428,50

7 A.C.A.C. - - 900,00 900,00

P.A.C.S. 28 450,50 - - 28 450,50

C.A.S.V. 12 167,00 - - 12 167,00

T.S.C. 5 753,00 - - 5 753,00

P.P.O. - 5 350,00 - 5 350,00

SAV-NAP - 4 340,00 - 4 340,00

S.S.V.F. 2 984,00 - - 2 984,00

MARINECLUB - 2 700,00 - 2 700,00

Total 166 702,00 22 874,50 38 520,00 228 096,50

Somme Total Trophée CAT.
CLASSEMENT

TOUTES
CATEGORIES

Club 1 2 3 Total

1 A.C.A.L. 50 676,50 - 13 143,00 63 819,50
2 C.P.S. 48 128,50 - 1 300,00 49 428,50
3 C.S.V. 18 542,50 7 765,50 5 694,00 32 002,00
4 P.A.C.S. 28 450,50 - - 28 450,50
5 C.A.S.V. 12 167,00 - - 12 167,00
6 P.L.K.W. - 2 719,00 6 580,00 9 299,00
7 L.P.G. - - 7 613,00 7 613,00
8 T.S.C. 5 753,00 - - 5 753,00
9 P.P.O. - 5 350,00 - 5 350,00
10 SAV-NAP - 4 340,00 - 4 340,00
11 U.Q.N. - - 3 290,00 3 290,00
12 S.S.V.F. 2 984,00 - - 2 984,00
13 MARINECLUB - 2 700,00 - 2 700,00
14 A.C.A.C. - - 900,00 900,00

Total 166 702,00 22 874,50 38 520,00 228 096,50

RENDEZ-VOUS les 14 et 15 novembre 2009 à la caserne des pompiers de Marlenheim pour fixer le calendrier 2010 

de la Commission Inter-Régional EST suivi par la formation de cadres (juge 1er, 2ème et 3ème degré, initiateur et entraîneur)

Pour tout renseignement :

Annick KERNEL - Présidente de la Commission - 2, rue Charles Gounod - 67600 SELESTAT
Tél : 03 88 82 59 72 - port : 06 88 64 22 10 - e-mail: akernel@club-internet.fr 

Plongeurs du Lac de KRUTH-WILDENSTEIN (68)

ROSTOCK (Allemagne)

ROSTOCK (Allemagne)

FREIBURG (Allemagne)

Marine Club NANCY (54)

SAINT-AVERTIN Nage Avec Palmes (45)

Aquatic Club d'Alsace COLMAR (68)

Club (VILLE)

Aquatic Club d'Alsace Lorraine (STRASBOURG) 
(67)

Club de Plongée de SELESTAT (67)

PARIS Palme Olympique (75)

Plongée Aquatique Club de STRASBOURG (67)

Centre d'Activités Subaquatiques de 
VERSAILLES (78)

Les Palmeurs du Gatinais (CHALETTE) (45)

Club Subaquatique Verdunois (VERDUN) (55)

IC 2009 CROS EST Classement CLUBS 25/10/2009
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COMITE EST

      Compte rendu 2009 

I) Compte rendu de l’expédition nationale de Juillet 2009  (réseau  Sappoie – Lougres) 
Suite de la percée  dans le sous sol du Doubs (voir Info EST septembre 2008). 

A la fin de l’exploration de 2008 nous nous sommes arrêtés, dans la galerie Colette, 
proche de la résurgence de Lougres (25) devant le quatrième siphon de cette partie du réseau. 
Siphon pour lequel l’acheminement du matériel  est difficile à cause du franchissement d’une 
cascade .

Ce siphon a été franchi cette année, malgré des conditions difficiles de visibilité. Il 
mesure presque 20 mètres et débouche dans une rotonde dont la sortie est le siphon 5 qui sera 
un des objectifs de 2010. 

Nous avons également franchi deux siphons dans une partie du réseau proche du 
porche d’entrée de la baume de Gonvillars (75),  début de la rivière souterraine que nous 
explorons depuis longtemps. Ce nouvel axe du réseau a été découvert et désobstrué par nos 
amis spéléologues locaux. Nos plongées ont permis de relier plusieurs galeries et trouver un 
accès à une partie supérieure du réseau. 

II) Compte rendu du stage Découverte-Initiation de mai 2009 : Châtillon sur Seine (Côte 
d’Or).

Ce stage, parfaitement rodé depuis de nombreuses années permet la découverte de la 
plongée souterraine pour des plongeurs ayant au minimum le niveau II et de ‘s’initier aux 
techniques et matériels propres à cette activité. La pose d’une chaîne par les plongeurs locaux 
permet au cours de la seconde plongée de franchir l’œil du Hibou. 

III) Compte rendu du stage perfectionnement septembre 2009 : Lougres (25)
 Le stage prévu fin juin a du être remis à la fin septembre, la visibilité déplorable ne 
permettait son déroulement en sécurité. Son objectif est la préparation théorique, matérielle et 
psychologique du franchissement d’un siphon de 200 m. Pour la partie pratique il y a ce qu’il 
faut sur place. Le franchissement est, avec une progression raisonnée, une marque à ne pas 
dépasser mais non une obligation à remplir. En effet la visibilité d’un siphon réel n’est pas 
celle d’un siphon école et un siphon de 200 m. implique un retour de même longueur. Deux 
plongeurs ont atteint la marque, deux  ont du renoncé à cause de problèmes physiologique : 
nul plongeur, moniteur y compris, n’est maître de ses oreilles. Mais ce n’est que partie remise. 
 Nous avons cette année la chaîne en métal qui sécurisait l’accès au collecteur par une 
chaîne en plastique, plus légère, plus visible, moins agressive. 
 Ce stage a vu également un événement important : le premier gonflage du nouveau 
compresseur du Comité EST, affecté à la Commission Plongée Souterraine. Pendant 
l’expédition de juillet, le Luchard 6 mètres-cube/heure a rendu l’âme après près de trente 
années de bons et loyaux services. Les pratiquants de la plongée souterraine remercient le 
Comité Directeur pour la réponse rapide qu’il a apporté à ce problème crucial qu’est le 
gonflage quand on est en rase campagne. Ce compresseur (Coltri 6 mètres-cube/heure) est 
visible sur la page photo relative à ce stage. 
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 IV) sortie en rivière souterraine Lougres (25) Gonvillars (70) 
Cette année 13 licenciés du Comité ont promené leurs bottes dans les galeries de deux 

rivières souterraines dont les parois sont admirablement concrétionnées. La page photo a été 
réalisée à partir de photos prises par les stagiaires. 
 Il faut rappeler que cette sortie se fait sans plonger, elle est donc ouverte à tous les 
licenciés FFESSM. Pour les plongeurs qui s’intéresseraient à la plongée souterraine cette 
sortie à l’intérêt, autre que l’intérêt touristique, de leur montrer des exemples de formes 
 de galeries qu’ils pourraient visiter en plongée. 

V) Programme 2010 
 Les actions prévues en 2010 sont les même qu’en 2009, les lieux pouvant changer. 
Le calendrier sera donné lors de l’assemblée générale 2010 et publié dans le prochain numéro 
d’Info EST. Si vous voulez connaître le prochain calendrier dès son établissement faites nous 
le savoir par mail. 
 Rappelons qu’une licence, un certificat médical et une assurance individuelle sont 
obligatoires  pour participer aux activités de la Commission. 

Lucien Ciesielski 

Président Commission Plongée Souterraine  du Comité EST de la FFESSM 

Contacts :
Laurent Caillère : 03 88 20 20 10                             laurent.caillere@wanadoo.fr 
Lucien Ciesielski : 03 88 61 52 60                            Lucien.Ciesielski@orange.fr
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Fédération Française d’Etudes et Sports Sous-Marins
                                           Comité Inter-Régional de l'Est 

                                                                Commission Technique Régionale
Président  
Michel GAUCHET       
12 impasse du Petit Bois 
25700 Valentigney             
gauchet.michel@wanadoo.fr 
                               

CALENDRIER DES ACTIONS CTR EST 
Année 2010 

STAGES ET EXAMENS 

FORMATION  MF1  
• Stage initial de 6 jours       =>       du 30/05 au 04/06/2010      => UCPA NIOLON

                                                                        =>       du 26/09 au 01/10/2010      => UCPA NIOLON

• Stage Final de perfectionnement  =>  du 30/05 au 03/06/2010      => UCPA NIOLON
             =>       du 26/09 au 30/09/2010      => UCPA NIOLON 

• Examen MF1                    =>  du 04/06 au 06/06/2010       => UCPA NIOLON
                                                             =>       du 01/10 au 03/10/2010       => UCPA NIOLON 

• Examen MF1         =>  du 09/10 au 10/10/2010      =>  LONGEMER

• Stages d’application pratique            => au sein des Structures Habituelles

MF2 
• Stage d’application                          =>        du 30/05 au 04/06/2010      => UCPA NIOLON

• Stage de sensibilisation           =>        du 26/09 au  1/10/2010       => UCPA NIOLON

NIV

• Stage et Examen =>        du 30/05 au 05/06/2010      => UCPA NIOLON
• Stage et Examen                             =>        du 26/09 au 02/10/2010      => UCPA NIOLON

            Le Président de la CTR 

            Michel GAUCHET 
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Fédération Française d’Etudes et Sports Sous-Marins
                                           Comité Inter-Régional de l'Est 

Commission Technique Régionale
Président  
Michel GAUCHET       
12 impasse du Petit Bois 
25700 Valentigney                

       CONDITIONS D’INSCRIPTION 
                                  2010

                         STAGES ET EXAMENS CTR 

• Tarifs
                  
NIVEAU IV 

Stage + examen              du 30/05/2010 au 05/06/2010   UCPA NIOLON 435 €
Stage  + examen             du 26/09/2010 au 02/10/2010  UCPA NIOLON 435 € 

MFI
Stage INITIAL MF1       du 30/05/2010 au 04/06/2010   UCPA NIOLON        405 € 
Stage INITIAL MF1       du 26/09/2010 au 01/10/2010                   UCPA NIOLON 405 € 
Stage FINAL MF1          du 30/05/2010 au 03/06/2010   UCPA NIOLON        335 € 
Stage FINAL MF1          du 26/09/2010 au 30/09/2010                   UCPA NIOLON 335 €
Examen MF1                  du 04/06/2010 au 06/06/2010  UCPA NIOLON 210 € 
Examen MF1                  du 01/10/2010 au 03/10/2010                   UCPA NIOLON        210 € 
Examen MF1                  du 09/10/2010 au 10/10/2010  LONGEMER  145 €

    MF2 
Application                     du 30/05/2010 au 04/06/2010   UCPA NIOLON        395 € 
Sensibilisation                du 26/09/2010 au 01/10/2010                   UCPA NIOLON 395€

Les frais de stage comprennent l’hébergement , la nourriture et deux plongées par jour(sauf MFI initial)

• Conditions d’inscription
o La fiche d’inscription complétée, avec une photo récente . 
o Joindre un chèque libellé à l’ordre du Comité Régional EST,
o Ajouter une enveloppe timbrée à votre adresse pour les convocations. 

                      Transmettre à Michel GAUCHET 12 impasse du Petit Bois 
             25 700 VALENTIGNEY .Tel 03 81 34 65 45

Seul l’envoi d’un dossier complet deux mois avant le début du stage , permettra d’enregistrer 
effectivement votre candidature .
.
Chaque participant sera individuellement convoqué. 

En cas d’impossibilité pour le stagiaire de participer à la session prévue, la CTR conservera des frais 
d’inscription à hauteur de 80 €, lorsque ce désistement n’aura pas été signalé au moins 15 jours avant le 
début effectif du stage ou de l’examen, sauf raison de force majeur effectivement justifiée. 

 Le Président de la CTR 

          Michel GAUCHET 
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Fédération Française d’Etudes et Sports Sous-Marins
                                                   Comité Inter-Régional de l'Est 
                                                       Commission Technique Régionale
Président  
Michel GAUCHET       

     FICHE DE DEMANDE D’INSCRIPTION N4 
2010

Nom : ………………….……....  Prénom : …………….…...…… 
   Adresse : ………………………………………………………...…... 

Photo  Code Postal : …………………... Ville : ……………………...……. 
   Date de naissance ……………    Lieu……………………Nat……… 

   Téléphone : ……………………. No de licence : ………………...... 
Nom du club : …………………. No du club : …………………...... 
Adresse mail :……………………………………………………………..

1. Préparation au Capacitaire Niveau 4 :
• Date de la dernière visite médicale : ……………………………………… 
• Compétences    

Démonstration technique  date .………………Moniteur…………………… 
  Retour en surface  date ……………….Moniteur.…………………... 
  Maîtrise de la ventilation date ……………….Moniteur …………………... 
  Réactions et interventions date ……………….Moniteur …………………... 
  Comportement de chef / pal. date ……………….Moniteur …………………... 

• Documents à présenter pour l’examen :
Licence valide     Attestations de compétences  
Certificat médical     Attestation de secourisme 
Passeport et carnet de plongée   

  Brevet de Niveau 2 ou équivalent  
  Brevet d’Initiateur Club (copie) pour la délivrance de la carte CMAS   

Participation sollicitée aux Stages et Examen : 

Choix de la préparation ou de l’examen:

  Lieu du Stage    Date de début    Date  de fin   Coût 
de mise au point 
………………………………………………………………………………….……………..…
……………………………………………………………………………………..……….……
Examen  ………………………………………………………………………………………… 

Fiche d’inscription, chèque et enveloppe timbrée à votre adresse à transmettre au moins 2 mois avant la 
Session souhaitée à :

Michel GAUCHET 
12 impasse du Petit Bois 25700 VALENTIGNEY         Date et  signature du Candidat 
E-mail gauchet.michel@wanadoo.fr

Date d’arrivée à la CTR……………….    
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Fédération Française d’Etudes et Sports Sous-Marins
                                                    Comité Inter-Régional de l'Est 
                                                               Commission Technique Régionale
Président  
Michel GAUCHET       

               
FICHE DE DEMANDE D’INSCRIPTION MF1 ou MF2 

              2010 
Nom : ………………….……....  Prénom : ………………...………. 

   Adresse : ………………………………………………………...…....… 
        Photo  Code Postal : …………………... Ville : ……………………...…….…..
   Date de naissance ……………Lieu………………………Nat :………… 

Téléphone : ……………………. No de licence : ……………….…...…  
Nom du club : …………………. No du club : ………………….…...… 

                                    Adresse mail : …………………………………………………………...  

1. Préparation au Monitorat fédéral 1er degré :
• Date de la dernière visite médicale : ……………………………………… 

Livret pédagogique pour les titulaires du stage initial   
• Documents à présenter pour l’examen :

Licence valide     Permis bateau  
Certificat médical     Livret pédagogiques validé 
Passeport et carnet de plongée  Attestation de secourisme 

  Brevet de Niveau IV ou équivalent  

2. Préparation au Monitorat fédéral 2ème degré :
• Date de la dernière visite médicale : ………………………………………. 

Date et lieu de délivrance du MF1…………………………………………. 

• Documents à présenter pour l’examen :
 Licence valide     Justificatif du MF1 ou équivalent  
Visite médicale  Attestation de secourisme  
Attestation favorable à se présenter du Président de Club et de la CTR 
Attestation d’aptitude à présenter l’épreuve des 50 M 

Participation sollicitée aux Stages et Examen : _________________________ 

 Préparation : (cocher l’option choisie ) MF1    O  ou MF2 O 
MF1 stage initial O MF1 stage final O MF1 examen O

Lieu du Stage    Date de début    Date  de fin   Coût 
………………………………………………………………………………….……………..…
…………………………………………………………….……………………………..………
Examen  ………………………………………………………………………………………… 

Fiche d’inscription, chèque et enveloppe timbrée à votre adresse,à transmettre au moins 2 mois avant la 
session souhaitée à :

Michel GAUCHET 12,imp. du petit bois 25700 VALENTIGNEY
E-mail :gauchet.michel@wanadoo.fr                                                      Date et signature du candidat 

Date d’arrivée à la CTR……………….    
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CTR Est – section recycleur 

La section recycleur de la CTR Est a 
une de fois de plus été très active. 
Vous savez déjà que Pascal 
Chauvière est référent national pour 
le développement du recycleur à la 
FFESSM. Il m’a désigné comme 
responsable national du 
développement des SCR,  avec 
l’accord de Jo Vrijens, président de 
la CTN.
En plus du stage de réflexion déjà 
mentionné dans le dernier Info-Est, 
plusieurs actions ont été menées : 
1° - Un stage de formation qui s’est 
déroulé du 1 au 5 juillet 2009, voir le 
mot de Georges Livet. 
2° - Un stage de formation plongeur 
et moniteur P SCR s’est déroulé fin 
août 2009. 

3° - Une proposition de cursus P 
SCR, plongeur et moniteur a été 
élaborée par le groupe de travail, 
piloté par Renaud Jourdan, IR, 
spécialiste entre autres du P SCR et 
présenté par Georges Livet IN, 
spécialiste en recycleurs SCR et P 
SCR.
4° - Une proposition  de cursus 
moniteur SCR a également été 
finalisée après intégration de toutes 
les expérimentations effectuées lors 
des nombreux stages. 

Enfin, une  date est proposée pour le 
stage recycleur CTR Est de 2010.  

Bernard Schittly 

Le stage recycleur de la CTR Est du 1 au 5 juillet 2009. 

Les brochets, carpes, tanches, 
perches, silures et autres esturgeons 
des gravières outre-Rhin ont reçu la 
visite des “recycleux” de la CTR Est. 
Il s’est déroulé dans ces sites 
poissonneux le troisième stage de 
formation de plongeurs recycleur 
semi-fermés de la section recycleurs 
de la Region Est. 
Dix participants ont été qualifiés sur 
trois types de machines (Ray, 
Dolphin et UBS40). Cours 
théoriques, ateliers pratiques et sept 
plongées (près de neuf heures 
d’immersion) étaient au programme. 
Six instructeurs chevronnés ont 
assuré cet enseignement : Bernard 
Schittly responsable de cette section, 
Renaud Jourdan référent du stage,

2 plongeurs heureux ! 
Georges Livet, Joël Baumgartner, 
Joël Abisse et Frédéric Leroy. 
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Une camionnette bien remplie. 

Les journées bien chargées 
commençaient à 9 heures pour se 
terminer souvent après 21 heures. Ce 
rythme soutenu, certes éprouvant 
physiquement, était rendu bien 
supportable par l’ambiance plus que 
chaleureuse de l’Alsace Nautile Club
de Bischwiller. La logistique assurée 
par ce club a été sans faille. 

L’ensemble des participants 
remercie encore tous ceux et surtout 
“celles” qui ont donné à ces cinq 
jours de travail intense, une chaleur 
et une gaité qu’ils ne sont pas prêt 
d’oublier.

Georges Livet 

Sortie de plongée. 

Le stage et le cursus P SCR – La formation de moniteurs SCR 

Qu’est ce qu’un P SCR ? 
Dans la grande famille des 
recycleurs, les P SCR sont un sous-
groupe des SCR, il s’agit de 
recycleurs semi-fermé (SCR) à fuite 
proportionnelle d’où le P de P SCR. 

Que signifie fuite proportionnelle ? 
Dans un recycleur SCR classique, 
l’adjonction de gaz se fait sous 
forme continue, avec une buse qui 
débite un Nitrox de façon constante. 
Dans le P SCR, l’adjonction de gaz 
ne se fait que si le volume disponible 
diminue, du fait d’une « fuite » sur le 
soufflet inspiratoire, voulue par le 
constructeur, et qui correspond 
globalement à la consommation 
d’oxygène de l’organisme. Ce sont 
donc des machines beaucoup plus 
économiques en consommation de 
gaz et qui offrent une autonomie 
plus importante. Elles font beaucoup 
moins de bulles que les SCR 
classiques.
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De quelles machines s’agit-il ? 
Il s’agit avant tout des DC 55 et du 
Halcion. Le DC 55 est la machine 
qui équipait les nageurs de combat 
de l’armée française et les plongeurs 
démineurs.  
Ces machines, absolument 
remarquables, sont actuellement 
disponibles sur le marché. Il fallait 
donc répondre à une demande de 
formation, autant sur le plan des 
plongeurs que des moniteurs. 

Un groupe de travail piloté par 
Renaud Jourdan s’est donc attelé à 
mettre sur pied un cursus de 
formation plongeur et moniteur sur 
ce type de recycleur. Une large 
concertation a été réalisée avec les 
utilisateurs, les militaires et 
l’association ARDC 55 qui regroupe 
des utilisateurs professionnels et 
amateurs de ce type de machine. Un 
cursus a été établi selon notre 
« philosophie » habituelle, avec nos  
exigences de qualité et de sérieux. 
Ce produit a de suite été testé en 
grandeur nature lors d’un stage P 
SCR effectué fin août 2009. Ce stage 
a regroupé 4 personnes, élèves et 
moniteurs. Il a permis les derniers 
ajustements pour tous. Les produits 

finalisés (plongeur et moniteurs), 
validés par la pratique ont ensuite été 
présenté par Georges Livet à la CTN 
lors de sa réunion du 19 septembre 
2009. Ils ont été adopté à l’unanimité 
par l’ensemble des présidents de 
CTR. C’est une grande avancée dans 
l’utilisation de ce type de machines.

En effet, jusqu’à présent, les 
utilisateurs de ces modèles de 
recycleur se faisaient certifier par les 
organismes Nord Américain et ainsi 
échappaient au giron d’activité de la 
FFESSM.

Passage plongeur – moniteur 
recycleur ? 
Parallèlement, lors de cette réunion 
de CTN, un projet de formation des 
moniteurs SCR a été présenté par 
Jean Louis Blanchard, président de 
notre fédération. Ce projet s’appuie 
sur les travaux menés depuis 
plusieurs années par la section 
recycleur de la CTR Est et en 
reprend les grandes lignes.
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Il a également été adopté à 
l’unanimité.  
Notre message consistant à dire qu’il 
n’est pas raisonnable de passer du 
statut de plongeur recycleur à celui 
de moniteur recycleur a donc été 
entendu et sera rapidement mis à 
exécution.

En effet, ces résolutions restent à 
valider par le comité directeur 
national lors de sa prochaine 
réunion, mais ceci ne devrait pas 
poser de problèmes. 

J’ai donc tout lieu d’être fier du 
travail d’équipe réalisé en matière de 
recycleur.

Bernard Schittly 
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Fédérat i on Française  d’Etudes e t  Spor ts  Sous-Marins                

     Comité Inter-Régional de l'Est

              Commission Technique Régionale

                                          Bernard Schittly

Bernard SCHITTLY IR.
Responsable de la section recycleur.

64, rue du Général Rampont

67240 BISCHWILLER

bernardschittly@free.fr

STAGE de FORMATION RECYCLEUR SCR CTR Est

La CTR Est organise son quatrième stage recycleur SCR, au 5 a, rue 

des casernes à Bischwiller, dans le Bas-Rhin. 

Pour les non-initiés, il s’agit de recycleurs à circuit semi-fermé. Ce 

sont des machines simples d’emploi, très sûres, idéales pour l’approche de la faune et 

pour la plongée sans bruit et sans bulle. 

Les cadres sont tous instructeurs recycleurs confirmés et 

expérimentés, avec des certifications moniteur recycleur TDI, IANTD, CMAS et 

FFESSM. 

Les dates du stage : début le mercredi 07/07/10 à 8 H 30. Fin du stage 

dimanche 11/07/10 à 17 H, puis clôture du stage et tarte flambée …

Le programme sera remis aux inscrits. Il comportera des formations 

théoriques, de la manipulation de recycleur : montage, démontage, entretien, et 8 

plongées, dont 7 dans nos plus belles gravières. Les machines seront des Ray et Dolphin 

de Draeger. Il y aura également selon demande des Submatix, Azimuth et UBS. 

D’autres machines à circuit fermé seront visibles pendant le stage, mais sans formation. 

Le prix du stage est de 450 �  par participant. Sont compris dans le 

prix : certification FFESSM ; Chaux ; location des machines ; documentation recycleur ;

repas. (Pour l’hébergement, me contacter).

Les conditions d’inscriptions : Niveau 1 et qualification Nitrox. 

Licence et certificat médical en cours de validité. Au moins 10 plongées en milieu 

naturel. Pour les MF 1 : qualification Nitrox confirmé.

Si vous êtes intéressés, remplissez la fiche de demande d’inscription 

ci-jointe et renvoyez la avec un chèque de 450 � , établi à l’ordre de la CTR Est. Le 

chèque ne sera encaissé que pendant le stage. Le nombre de places est limité. 

Au plaisir de se rencontrer pour découvrir un autre monde de la 

plongée : le vrai monde du silence.

Bien amicalement.
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Fédérat i on Française  d’Etudes e t  Spor ts  Sous-Marins                

     Comité Inter-Régional de l'Est

              Commission Technique Régionale

                                          Bernard Schittly

FICHE de DEMANDE D’INSCRIPTION

AU STAGE RECYCLEUR CTR EST 2010

Dates : du 7/07/10 au 11/07/2010

Nom : ……………………………….. Prénom : ………………..

Adresse :………………………………………………………….

Code Postal : …………………………Ville : …………………..

������ N° de licence : ……………………………………………………

Nom du club : ………………………. N° du club : ……………

Téléphone : ………………………………………………………

Adresse mail : ……………………………………………………

Documents à présenter au début du stage :

- Licence 2009 - 2010

- Certificat médical en cours de validité (établi par un Médecin fédéral ou un 

médecin du sport sur un formulaire fédéral officiel)

- Carte de niveau

- Carnet de plongée

- Carte Nitrox

- Carte Nitrox confirmé pour les MF 1

Fiche d’inscription et chèque de 450 � à l’ordre de « Comité Est » à renvoyer à :

Bernard SCHITTLY

64, rue du Général Rampont

67240 BISCHWILLER

bernardschittly@free.fr

06 62 38 93 28

Date et signature du candidat.
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Commission Technique Régionale

Groupe de Travail Plongée Recycleurs

       Fédération Française d’Etudes et de Sports Sous-Marins 
Erreur ! Signet non défini.

Bernard SCHITTLY  responsable du Groupe de Travail Recycleur 
Pascal CHAUVIERE  Piscine des Glacis 54200   TOUL  tel 06.09.01.60.12       mail     chocho54@aol.com

Rapport d’activités du deuxième et troisième trimestre  2009
par Pascal CHAUVIERE. 

COMMENT PROGRESSER DANS LE CURSUS FEDERAL RECYCLEUR FERME ? 

Le Comité EST a mis en place un groupe de travail qui permet à un plongeur Niveau 3 d'appréhender la totalité d'un 
nouveau cursus ! Et quel cursus ! Particulièrement complet, il permet à un plongeur autonome de trouver une 
nouvelle motivation à sa pratique et cela réparti sur plusieurs années ...  Chaque année, nous permettons à 
quelques  plongeurs fédéraux de gravir ces échelons de la qualification « recycleur fermé électronique ». 
Débuter, confirmer, se spécialiser pour enfin devenir moniteur CCR, c'est possible avec le Comité EST. 

LE STAGE NATIONAL MONITEUR RECYCLEUR DE LA FFESSM 

JUIN 2009    Pour la deuxième session, Eric BAHUET et l'équipe des formateurs de moniteurs « recycleurs fermés 
électroniques » de la FFESSM ont assuré le stage national. Organisé de main de maître par Eric, deux types de 
stagiaires étaient présents : des plongeurs recycleurs « inspiration » confirmés (plus de 100 heures de pratique) qui 
termineront la semaine avec un titre de « moniteur inspiration air » et des moniteurs recycleurs déjà qualifiés qui 
venaient terminer leur qualification d'instructeur de moniteur. Un ancien élève du Comité EST a validé son monitorat 
CCR.
Parmi les invités de marque, il faut signaler la présence de Martin PARKER, directeur manager de la firme APD, 
fabriquant de recycleur INSPIRATION. Ses interventions ont permis d'améliorer les pratiques de tous et mieux 
comprendre certaines procédures de plongée. 

LES PROJETS ANNEE 2009 2010 

INITIATION ET CONFIRMATION  AIR : recycleur inspiration  du 14 au  20  février   Hurghadha  

FORMATION TRIMIX :     pour plongeur qualifié « AIR »  Presqu'ile de Giens  du 23 au 25  avril 

40



Fédération Française d’Etudes et Sports Sous-Marins
  Pascal CHAUVIERE                                  Commission Technique Inter Régionale EST 

                                GROUPE DE TRAVAIL PERSONNES  EN SITUATION DE HANDICAP 

Président de la Commission Technique Régionale : Michel GAUCHET 
Référent National Plongée Handicap :  Pascal CHAUVIERE  tel 06 09 01 60 12    (chocho54@aol.com) 

Le 20 octobre 09 

COMPTE RENDU 2°/3° TRIMESTRE 2009

1. STAGE HANDI / FORMATION C1 C2 ET 
EMISSION DE TELEVISION 

2. LES ASSISES DE LA FFH 
3. DEVELOPPEMENT HANDICAP MENTAL 
4. LE PROGRAMME PREVISIONNEL 

PREAMBULE : 

Depuis ma nomination au poste de référent 
national « HANDICAP »,  je reçois de nombreux 
courriels au sujet de la pratique de l'handiplongée. 
Bien que la réglementation soit peu précise quant 
à l'accueil des personnes en situation de 
handicap, il faut penser qu'en cas d'accident  un
juge vérifiera si l'on a suivit les codes de  « la 
bonne pratique ». 

Cette « bonne pratique »  est la suivante : 
La fédération délégataire pour le handicap moteur
est la FFH. Cette fédération a passé une 
convention avec notre Fédération. Cette 
convention  permet, en particulier,  de donner une 
formation complémentaire aux moniteurs de la 
FFESSM pour pratiquer  l'handiplongée. 
Même pour le baptême, les personnes en situation 
de « handicap moteur ou sensoriel » doivent être 
en possession  d'un certificat médical. C'est ce 
certificat médical qui  détermine le « classement » 
en plongeur handicapé, et donc impose le niveau 
du moniteur. Par exemple, un amputé d'une partie 
du pied consulte ; le médecin fédéral lui signe un 
certificat de non contre-indication à la pratique de 
la plongée sans restriction. C'est un initiateur 
FFESSM qui effectuera son baptême en piscine. 
Si vous organisez un journée pour « handicapés », 
les handi plongeurs doivent être en possession de 
ce certificat médical ainsi que d'une licence 
journalière de la FFH afin de bénéficier de leur 
assurance.
L'encadrement sera réalisé par -au minimum- des 
C1 FFH  - Initiateurs Club FFESSM qualifiés par la 
FFH C1- (stage de formation et pratique de 16 H). 
La direction de plongée en piscine est assurée par 
un C1, alors que la direction de plongée en milieu 
naturel doit être faite par un C3 FFH. 

Dans la pratique, les moniteurs pour personnes 
handicapées sont très à l'écoute du handicap 

« invisible », lequel peut se révéler  dangereux 
pour la sécurité du handiplongeur. Je ne peux que 
vous conseiller de suivre un des stages de 
formation  pour cette activité. Bien sûr, comme je 
vous l'indiquais ci dessus, si le médecin fédéral ne 
classe pas le plongeur dans la catégorie 
« handicap », le moniteur de la FFESSM peut agir.

Enfin, pour le handicap mental nous sommes en 
pour-parlers pour en permettre la pratique.

 1.STAGE HANDI / FORMATION C1 C2 ET 
EMISSION DE TELEVISION

Cet été, notre groupe de travail a organisé en 
moins de deux mois un stage de formation pour 
moniteurs et pour plongeurs handicapés. La 
rapidité du montage était due à une opportunité : 
nous avons obtenu l'autorisation exceptionnelle 
d'accueillir des personnes en situation de 
handicap mental. C'est le docteur BOULARD qui 
était nommé en tant que psychiatre responsable 
de l'observation. Bien nous a pris de relever le défi 
de cette organisation rapide car, avec l'aide de 
tous -merci à Michel pour l'information aux 
Codeps et clubs, le stage a pu servir de support à 
une formation de moniteur. Au même moment, le 
Président de la CTN, Jo VRIJENS,  pouvait 
déplacer une équipe de tournage de France 3. Les 
deux jours de tournage du 6 et 7 août ont permis
la diffusion d'une séquence de 3 minutes pendant 
le journal national de 20 H FR3. 

Cette semaine a permis de former 4 handi 
plongeurs paraplégiques, 2 plongeurs autistes, 2 
moniteurs à la qualification C2 (Patrick SONNTAG 
et Eric CRAMBES). 
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Fédération Française d’Etudes et Sports Sous-Marins
Pascal CHAUVIERE                           Commission Technique Inter Régionale EST 

                                GROUPE DE TRAVAIL PERSONNES  EN SITUATION DE HANDICAP 

Président de la Commission Technique Régionale : Michel GAUCHET 
Référent National Plongée Handicap :  Pascal CHAUVIERE  tel 06 09 01 60 12    (chocho54@aol.com) 

Nous avons eu le plaisir, lors d'une réunion du 
staff médical, de recevoir le docteur Mathieu 
COULANGE (coordonnateur du « Broussole »). Il 
devrait intégrer le groupe pour des travaux 
médicaux  particuliers. 

2  LES ASSISES SPORTS DE NATURE DE LA FFH.

Des membres du groupe de travail se sont rendus 
aux « deuxièmes assises des Sports de Pleine 
Nature » en Ardèche (JC DUVIVIER, F DUREAU, P 
CHAUVIERE). C'était le moment privilégié pour 
rencontrer les dirigeants de cette fédération.
Les réunions se sont succédées pendant deux 
jours. Cela a permis de mettre en place : 

1. la nouvelle commission technique plongée 
FFH, composée majoritairement de 
moniteurs issus de la FFESSM. 

2. La nouvelle commission médicale plongée 
FFH.

En effet son ancien président -Docteur JM 
GASCOU- a pris la direction médicale générale des 
Sports de Pleine Nature.

IMPORTANT :

Toute organisation de stage de formation C1 ou C2 
doit nous être signalée afin qu'elle soit déclarée au 
Centre National de Formation de la FFH. 

Le week-end  s'est terminé par une réunion avec le 
DTN de la FFH (Jean MINIER) et son adjoint 
(Cédric GARREAU) .afin de préparer les 
rencontres entre les présidents 

3  LE DEVELOPPEMENT VERS LE HANDICAP 
MENTAL

En partenariat avec le Ministère Jeunesse et Sport 
et  la FFSA, notre Groupe de Travail servira de 
terrain d'observation pour un stage de plongée 
réservé aux personnes en situation de handicap 
mental. Si l'activité est confirmée, ce stage de 5 
jours aura lieu du 3 au 8 juillet. Les médecins 
psychiatres, les psychologues intéressés par cette 
action peuvent nous contacter (P Chauviere) 

4  LE PLANNING PREVISIONNEL 2009-2010

le programme pour les 9 mois à venir est le 
suivant : 

SAINT DIZIER 28 et 29 novembre
formation des C1 - C2 et  Aides de pont 

MER ROUGE HURGHADA 14 au 21 février
formation HP 3, formation C1, C2, handi plongé e 
recycleur Semi Fermé. 

GIENS VACANCES AVRIL
formation HP1 - HP 2 – HP3 

TOULON 3 au 9 JUILLET
initiation handicap  MENTAL

A confirmer :  stage C1 C2 Jura 2° trimestre 2010
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    

 
  







   












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L’aventure des précurseurs Aventures maritimes et  
sous-marines.

Les précurseurs de la plongée autonome :air, 
oxygène. Naissance du détendeur, détendeur en 

continu ou à la demande, recycleur , etc.   
(173 pages) 

N° ISBN 978-2-9531887 

Prix de vente 34 € + 4 € de frais de port 
Commande et règlement à adresser à : 
Daniel David 
14 rue de la Rognouse 22520 BINIC 
Tél : 02 96 73 60 04 
daniel.david7@ wanadoo.fr 

La vie d’un marin, plongeur loisir, moniteur de 
plongée, plongeur professionnel, et plus encore. 

(293 pages) 

N° ISBN 978-2-8127-0089-7 
L'adresse de l'éditeur : lespressesdumidi@free.fr 
121 avenue. d'ORIENT     83100 TOULON.  
Tél : 04 94 16 90 20.
 site :  www//lespressesdumidi.fr  
Prix du livre 20 € + 4 € de port. 
Chèques à l'ordre des Presses du Midi. Bon de 
commande à télécharger sur le site ou encore 
paiement par carte (sécurisé) sur le site. 

Les passionnés du monde sous-marins communiquent beaucoup par l’image. Quelques uns 
communiquent par le verbe. 
Voici deux ouvrages publiés à compte d’auteur, ce qui montre bien la flamme qui anime 
chacun des créateurs. Deux ouvrages  dont il est dangereux d’entamer la lecture. Dangereux 
car vous ne les lâcherez pas avant d’en avoir terminer la dernière ligne de la dernière page. 

Bon plaisir    Lucien Ciesielski 
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ALSACE Délégué régionnal : Dr Marc-Pascal KELLER   alsace@cmp-est.fr

Bas-Rhin - 67 Délégué Départemental : Dr Charles SCHOENAL  cmp67@cmp-est.fr

Dr Olivier BISCH Med Générale HypB Sport 52 A route de Bischwiller 67800 BISCHEIM 03 88 81 19 08
Dr Bernard SCHITTLY Med Générale HypB Sport 11 rue Poincaré 67240 BISCHWILLER 03 88 53 89 11
Dr Isabelle GRALL Homéopathie 27 rue du Hahnenberg 67730 CHATENOIS 03 88 82 32 16
Dr Georges REMPP Med Générale 25 rue des Tulipes 67240 GRIES 03 88 72 43 12
Dr Chantal KAEMMERLEN-Huck Gyneco-Obst 2 rue Stiegelmann 67500 HAGUENAU 03 88 73 92 97
Dr Jacques-Yves PHELIPOT Med Générale CH Haguenau 64 Av. Pr Leriche 67504 HAGUENAU 03 88 06 30 57
Dr Rémi SCHWEITZER Med Générale 9 rue de la gare 67720 HOERDT 03 88 51 74 51
Dr Charles SCHOENAL Med Générale 26 rue du Lt de Betignies 67840 KILSTETT 03 88 96 32 55
Dr Pierre KLEINMANN Med Générale 16 rue de l'église 67670 MOMMENHEIM 03 88 51 61 30
Dr Patrick MASCLET Med Générale 37 Route de Haguenau 67300 MORSBRONN les Bains 03 88 54 06 05
Dr Manuela HEBERT-Plaum Med Générale 1 rue Petite 67450 MUNDOLSHEIM 03 88 20 02 95
Dr Pierre UBRICH Anesth-Rea CH. Saverne serv. Réanimation   BP 20105 67703 SAVERNE cedex 03 88 71 66 21
Dr Jacques AUBRY Med Générale 6 rue de l'Eglise 67240 SCHIRHOFFEN 03 88 53 90 51
Dr Denis FIRDION Med Générale HypB 4 place de la gare 67130 SCHIRMECK 03 88 97 88 70
Dr Christian GRALL Gyneco-Obst CHG de Selestat 67604 SELESTAT 03 88 57 55 15
Dr Ugo CURZOLA Anesth-Rea Clin Bethesda - Bd Jacques Preiss 67000 STRASBOURG 06 14 10 13 15
Dr Frédéric GILCH ORL HypB 116 route de la Wantzenau 67000 STRASBOURG 03 88 31 61 13
Dr Isabelle GRANDGIRARD Med Générale HypB 15 rue de Verdun 67000 STRASBOURG 03 88 14 46 46
Dr Claude KARGER Chirurgie CHU - Hop Hautepierre - Chir inf 67098 STRASBOURG cedex 03 88 12 73 00
Dr Vincent KNAUER Angiologie HypB 23 Boulevard Jacques Preiss 67000 STRASBOURG 03 88 24 24 44
Dr Thierry KRUMMEL Néphrologie CHU- Nephro 1pl. de l’hopital 67000 STRASBOURG 03 69 55 13 22
Dr Laurent MARCOUX Anesth-Rea HypB CHU - Hop Hautepierre D.A.R. 67097 STRASBOURG cedex 03 88 12 70 75
Dr Jean-Claude MARTIN Rhumatologie 1 Place Kléber 67000 STRASBOURG 03 88 32 48 78
Dr Roger REVELANT Anesth-Rea Clinique ADASSA 13 place de Haguenau 67000 STRASBOURG 03 88 15 10 19
Dr Anne Pascale SCHOCH-Curzola Med Générale 60 route d'Oberhausbergen 67200 STRASBOURG 03 88 22 89 47
Dr François UNDREINER Pédiatrie 10 rue Martin Busser 67000 STRASBOURG 03 88 32 29 77
Dr Christine-Myriam VIVIER-Sanna Gyneco-Obst 6 place de Haldenbourg 67240 STRASBOURG 03 88 27 71 27
Dr Daniel WACKENHEIM Med travail HypB Sport AST - 3 rue de Sarrelouis 67000 STRASBOURG 03 88 32 96 44
Dr Marc COTHENET Med Générale HypB Sport 10 rue Joseph Schmitt 67500 WEITBRUCH 03 88 72 37 25

Haut-Rhin - 68 Délégué Départemental : Dr Marc-Pascal KELLER  cmp68@cmp-est.fr

Dr Sigisbert THIEBAULT ORL Sub 29 Avenue Maréchal Foch 68130 ALTKIRCH 03 89 40 28 67
Dr Philippe MISSLIN Med Générale Sub 2 rue du 2è Chasseur d'Afrique 68200 BRUNSTATT 03 89 06 03 44
Dr Patrick FRISE ORL 53 rue Poincaré 68700 CERNAY 03 89 39 96 56
Dr Christian HAAG Med travail SIST de Colmar 20 rue des Trois-Chateau 68000 COLMAR
Dr Anne-Claire HELLER Med Travail Sub AIMT - 20 rue des 3 Chateaux 68000 COLMAR 03 89 80 67 97
Dr Alain KRAUTH Med Générale Sub 3 rue Henner 68000 COLMAR 03 89 24 24 20
Dr Nathalie KRAUTH-Haumesser Med Générale Sub 3 rue Henner 68000 COLMAR 03 89 23 30 20
Dr Joel MEUDIC Med Travail SPST 22 rue Kiemer 68000 COLMAR 03 89 21 00 20
Dr Jacques TORTEL Dermatologie Sub 11, rue des Bains 68000 COLMAR 03 89 23 28 40
Dr José STEPHAN Med Générale HypB 29 rue d e Kembs 68440 HABSHEIM 03 89 65 44 15
Dr Pierre-Paul SCHLEGEL Med Générale HypB Sport 64 Fbg de  Mulhouse 68260 KINGERSHEIM 03 83 57 34 44
Dr Jean-luc KLEIN Med Générale 113 Grand' Rue 68820 KRUTH 03 89 82 23 29
Dr Paul GUYON ORL 8 Rue de la Tuilerie 68200 MULHOUSE 03 89 57 28 08
Dr Gauthier HABERSTROH Dermatologie 14 Av. De Lattre de Tassigny 68100 MULHOUSE 03 89 45 18 10
Dr Jean-François IMBS Anesth-Rea Sport Clin. St  Sauveur 1 rue St Sauveur 68100 MULHOUSE 03 89 36 75 75
Dr Marc-Pascal KELLER Gyneco-Obst Sub 19 rue de la Sinne 68100 MULHOUSE 03 89 56 34 00
Dr Alain MOGRAS ORL 10 Av Clemenceau 68100 MULHOUSE 03 89 66 40 50
Dr Jean-Pierre ROBERT Med Générale Sport 8 rue Gunsbach 68200 MULHOUSE 03 89 52 26 27
Dr Patrick VOGT Med Générale Sport 8 Avenue Kennedy 68200 MULHOUSE 03 89 43 15 44
Dr Sylvia MEUDIC Radiologie 3 Place de la salle des fêtes 68140 MUNSTER 03 89 77 31 28
Dr Virginie JOUAN-NOEL Med Générale 7 rue de l'Eglise 68600 NEUF-BRISACH 03 89 72 53 35
Dr Alexandre GEREBTZOFF Med Interne FORENAP Pharma, 24 rue du 4e RSM 68250 ROUFFACH +41 61 482 34 82
Dr André HASENFRATZ Med Générale 10 rue C.M. Widor 68250 ROUFFACH 03 89 49 51 31
Dr Michel GUERRE Med Générale Sport 108 A rue Ferrette 68480 VIEUX FERRETTE 03 89 40 45 86

Merci de signaler toutes corrections, omissions ou précisions à : liste@cmp-est.fr
Conformément à la loi du 6 janvier 1978, vous disposez d'un droit d'accès aux données qui vous concernent. 1/4
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CHAMPAGNE-ARDENNE Délégué régionnal : Dr Michel BETH  champagne-ardenne@cmp-est.fr

Ardennes - 08 Délégué Départemental : Dr Michel BETH  cmp08@cmp-est.fr

Dr Aude SABATIER Med Générale Sport 3 rue du pont Royal 08300 BERGNICOURT 06 07 24 77 39
Dr Jean-Michel ISLER Med Générale 6 place de la Fontaine 08110 CARIGNAN 03 24 22 10 11
Dr Michel BETH Med Générale HypB 1 Rue des Pivoines 08000 CHARLEVILLE Mezieres 03 24 57 19 22
Dr Daniel DELATTRE Med Générale HypB Sport 10 Avenue Lartigue 08600 GIVET 03 24 42 01 56
Dr Pierre-Jean LE ROY Med Générale HypB 7 Place Mehul 08600 GIVET 06 10 15 15 16
Dr Mounir MAROUN Cardiologie Sport 104 route de bon secours 08600 GIVET 03 24 42 13 70
Dr Alain HUREAUX Pédiatrie Sport Hopital de Sedan - Pédiatrie 08200 SEDAN 03 24 21 80 04

Aube - 10

Dr Philippe RIGAULT Med Générale Sport 12 Fbg de Champagne 10260 FOUCHERES 03 25 40 71 12
Dr Marc JURCZAK Med Générale 17 rue Georges Clemenceau 10350 MARIGNY le Chatel 03 25 21 10 86
Dr Alain PICAULT Med Générale 2 VALLEES  Route de Soissons 10170 MERY sur Seine 03 25 21 23 22
Dr Joël HENTZIEN Med Générale Sport 31 rue Anatole France 10400 NOGENT sur Seine 03 25 39 80 53
Dr Jean-Luc REGINENSI Med Générale 3 place de l'Eglise 10120 SAINT LYE 03 25 76 61 66
Dr Philippe BERTAUD Med Générale 42 Av. des Tilleuls 10120 ST ANDRE les Vergers 03 25 49 21 90
Dr Philippe ASTIER ORL HypB 7 Bld  du 1er RAM 10000 TROYES 03 25 73 24 40
Dr Frédéric FARRUGIA Med Générale 5 rue du gros raisin 10000 TROYES 03 25 43 44 88

Marne - 51 Délégué Départemental : Dr Benoît JOURNE cmp51@cmp-est.fr

Dr André RIGAU Med Générale 2bis Av. Maréchal Leclerc 51000 CHALONS en Champagne 03 26 65 97 21
Dr Daniel BONNET Med Interne HypB Sport CHU Unité Hyperbarie 45 rue Cognac-Jay 51092 REIMS cedex 03 26 78 48 75
Dr Alain CUSIMANO Med Générale Sport 125 Avenue de Laon 51100 REIMS 03 26 87 72 12
Dr Benoît JOURNE Anesth-Rea HypB Sport CHR de reims - SAMU 51092 REIMS cedex 03 26 06 07 08
Dr Denis TOUSSAINT Med Générale Sport 46 Av. d’Epernay 51100 REIMS 03 26 84 08 08
Dr Jacques VIGREUX Med Générale HypB Sport 16 Bld Charles Arnoult 51100 REIMS 03 26 09 09 95

Haute-Marne - 52 Délégué Départemental : Dr Christophe MARCEAU cmp52@cmp-est.fr

Dr André BALLEREAU Med Générale HypB Sport 61 rue Denis Mougeot 52100 BETTANCOURT la Ferrée 03 25 56 16 76
Dr Gilles DAUGY Cardiologie 17 Av. des Etats Unis 52000 CHAUMONT 03 25 30 36 20
Dr Christophe MARCEAU Med Générale 3 rue de franche comté 52250 LONGEAU 03 25 88 52 49
Dr Pascal LIOTTA Ophtalmologie 14 Place Aristide Briand 52100 SAINT DIZIER 03 25 56 67 67
Dr Thierry PONCELET Chirurgie HypB Centre Hospitalier 52100 SAINT DIZIER 03 25 56 84 70
Dr Jacques ROCHON Ophtalmologie 37 Rue  Ml de Lattre de Tassigny 52100 SAINT DIZIER 03 25 56 11 01
Dr Hugo WATRIN Med Générale HypB 55 Grande Rue 52100 VILLIERS EN LIEU 03 25 56 51 51

FRANCHE-COMTE Délégué régionnal : Dr Jean-François DELOYE  franche-comte@cmp-est.fr

Doubs - 25

Dr Jean-François ALIX Med Générale 18 rue de Savoie 25000 BESANCON 03 81 52 20 71
Dr Michel VILLAUMIE Med Générale Sport 2 rue de Delle 25490 BADEVEL 03 81 93 09 60
Dr Sophie BEURTHERET Med remplacant 6b rue des Roches 25000 BESANCON 06 08 78 26 06
Dr Pierre CHENU Biologie Laboratoire d’analyse 18 Av. Ile de France 25000 BESANCON 03 81 41 38 82
Dr Pierre DECAVEL Neurologie CHU Jean Minjoz, Bd Fleuring 25000 BESANCON 03 81 66 82 36
Dr Bruno GUINCHARD Med Générale Sport 123 Grande Rue 25000 BESANCON 03 81 81 59 45
Dr Philippe HELIAS Hematologie CHU Jean Minjoz, Bd Flemring 25000 BESANCON 03 81 66 82 32
Dr Fabienne RAYNAUD Med Générale Zac de Chateaufarine BP 35851 25058 BESANCON cedex 03 81 51 15 51
Dr Philippe SENEZ Gyneco-Obst HypB Sport 7 rue Madeleine Brès 25000 BESANCON 03 81 51 02 47
Dr Sylvain SERRI Anesth-Rea 7 rue Madeleine Brés 25000 BESANCON 03 81 54 44 44
Dr Patrick GILLIOTTE Med Générale HypB Route de Dampierre 25490 FESCHES le Chatel 03 81 96 13 59
Dr Gérard VERTEY Med Générale HypB Sport 1 rue de Dampierre 25490 FESCHES le Chatel 03 81 96 18 50
Dr Daniel POURCELOT Med Générale Rue Lyautey 25870 GENEVILLE 03 81 57 71 57
Dr Mostafa IDELCADI Anesth-Rea CH de Montbeliard, 2 rue Dr Flammand 25209 MONTBELIARD 03 81 98 81 02
Dr Bernard MORICHON Pédiatrie 16 rue Mozart 25200 MONTBELIARD 03 81 98 29 43
Dr Thierry SPICAROLEN ORL Hopital Boulloche - ORL 25200 MONTBELIARD 03 81 91 60 91
Dr Véronique THIELE-Meutelet Med Générale Sub 1 rue d'Arcier 25220 ROCHE-LEZ-BEAUPRE 03 81 57 05 93
Dr Jacques BACH Med Générale 10 bis rue des Combes 25420 VOUJEAUCOURT 03 81 98 53 80

Merci de signaler toutes corrections, omissions ou précisions à : liste@cmp-est.fr
Conformément à la loi du 6 janvier 1978, vous disposez d'un droit d'accès aux données qui vous concernent. 2/4
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Jura - 39

Dr Dominique MARTIN Med Générale HypB rue de Courcelles 39140 ARLAY 03 84 85 02 84
Dr André-Marie LONCHAMPT Med Générale 44 avenue Eisenhower 39100 DOLE 03 84 82 63 80
Dr Christian GROS ORL 115 rue Regard 39000 LONS le SAUNIER 03 84 47 10 91
Dr Jean-Marie LAGALICE Anesth-Rea Clinique du Jura 9 rue Louis Rousseau 39000 LONS le SAUNIER 03 84 35 16 00
Dr Jean-Christophe GROSPELLIER Med Générale 290 rue du Revermont 39570 MACORNAY 03 84 43 96 56
Dr Pierre JOUANNIC Med Générale Sport 290 rue du Revermont 39570 MACORNAY 03 84 43 29 09
Dr Pascal FLAUSSE Med Générale 186 rue de la République 39400 MOREZ 03 84 33 16 90
Dr Thierry ALLIERI Med Générale 25 rue Pascal B3 01100 OYONNAX 04 74 73 01 22
Dr Brigitte FLEURY Med Générale HypB Cabinet la Louvatière 01630 ST JEAN de Gonville 06 84 51 38 74

Haute-Saône - 70 Délégué Départemental : Dr Jean-Pierre CASTIONI cmp70@cmp-est.fr

Dr Michel RAMEAU Med Générale 2 rue de Lorraine 70310 FAUCOGNEY 03 84 49 30 66
Dr Philippe AUGEY Med Générale HypB Sport 1 Av de Verdun 70100 GRAY 03 84 65 06 06
Dr Fabien LAGIER Pharmacien 1 avenue Charles Couyba 70100 GRAY 03 84 65 11 67
Dr Jean-Pierre CASTIONI Med Générale 2 bis avenue de la plage 70170 PORT SUR SAONE 03 84 91 50 43
Dr Bernard BOUDON Med Générale 25 rue du 13 Septembre 70110 VILLERSEXEL 03 84 20 56 17

Territoire de Belfort - 90 Délégué Départemental : Dr Jean-François DELOYE cmp90@cmp-est.fr

Dr Hervé CLAUDET Med Générale 4 rue de l’as de carreau 90000 BELFORT 03 84 28 38 66
Dr Yamina GUEMAZI Med Urgence CH Belfort - Urgences 9 rue de Mulhouse 90000 BELFORT 03 84 21 21 21 
Dr Pierre Antoine DOUTRE Anesth-Rea HypB Sport 14 rue de Mulhouse 90016 BELFORT cedex 03 84 57 40 00
Dr Jean-Christophe MOREAU ORL 1 rue du Général Kleber 90000 BELFORT 03 84 28 23 56
Dr Jean-François DELOYE Med Générale 29 Bis Rue Pasteur 90300 CRAVANCHE 03 84 26 46 20

LORRAINE et LUXEMBOURG - Délégué régionnal : Dr Benoit BROUANT  lorraine@cmp-est.fr

Meurthe et Moselle - 54 Déléguée Départementale : Dr Valérie DENNY-BAS   cmp54@cmp-est.fr

Dr Jean-François MIDOT Med Générale HypB Sport 6 rue Colonel Brau 54110 DOMBASLE sur Meurthe 03 83 48 23 13
Dr Karim BEL HADJ Cardiologie HypB Sport 14 Avenue Foch BP 79 54271 ESSEY les NANCY 03 83 18 90 90
Dr Jean-Luc JONVAL Med Générale Sport 18 rue Victor Hugo 54860 Haucourt-Moulaine 03 82 24 67 95
Dr Jean-Claude EHLINGER Med Générale 9 rue des Jardins 54180 HOUDEMONT 03 83 56 56 51
Dr Guillaume MARCHAL Med Générale Sport 2 bis rue du maréchal Foch 54140 JARVILLE la Malgrange 03 83 56 59 76
Dr Marie-Odile THISSE Réeducation Sport Centre de Réadaptation 54690 LAY ST CHRISTOPHE 03 83 22 22 33
Dr Patrick VAUTHIER Med Générale HypB Sport 45 avenue de Saintignon 54400 LONGWY 03 82 24 33 00
Dr Fabrice ARGUELLO Med Générale 14 rue Banaudon 54300 LUNEVILLE 03 83 74 11 00
Dr Jean- François PARACHE Psychiatrie CMP de la Faiencerie-rue de la Bannie 54350 MONT SAINT MARTIN 03 82 44 75 45
Dr Jean- Michel BOUSCHBACHER Gyneco-Obst Clin. Claude Bernard 97 Av. Claude Bernard 57070 METZ cedex 08 26 30 66 66
Dr Alain STAMER Gyneco-Obst Maternité de l'Hôtel Dieu 54350 MONT SAINT MARTIN 03 82 44 70 88
Dr Philippe ATAIN-KOUADIO Med Urgence HypB SAMU 54 - Hopital Central 54035 NANCY cedex 03 83 85 13 71
Dr Xavier BAUER Med Générale 87 avenue du XXéme Corps 54000 NANCY 03 83 32 21 56
Dr Alain CHOSSELER Med Générale 23 rue de Laxou 54000 NANCY 03 83 28 17 57
M Hervé CORTINA KINE 20, rue St Julien 54000 NANCY 03 83 35 08 71
Dr Jean DEL VALLE Med Générale 192 Av. de la libération 54000 NANCY 03 83 96 29 56
Dr Thierry DELMAS Med Générale 9 rue de Serre 54000 NANCY 03 83 37 87 19
Dr Valérie DENNY-BAS Gastro 9 rue Maurice Barrès 54000 NANCY 03 83 32 91 24
Dr Christophe GRAVIER Med Légale Sport 13 rue Gambetta 54000 NANCY 03 83 36 61 35
Dr Bruno HILY Med Générale 4bis rue Pierre Fourier 54000 NANCY 03 83 37 87 64
Dr Veronique KRAFFT Ophtalmologie 10 Place Carnot 54000 NANCY 03 83 35 40 88
Dr Marie-Hélène OLINGER Anesth-Rea HypB 16 rue de Serre 54000 NANCY 03 83 37 44 93
Pr Gilbert THIBAUT Med Interne HypB Sport Faculté de medecine 54035 NANCY 03 83 68 31 78
Dr Thierry UBERSFELD Med Générale 1 Bis rue du General Duroc 54000 NANCY 03 83 56 40 09
Dr Alain DURUPT Med Générale 1 place de la Victoire 54620 PIERREPONT 03 82 89 74 98
Dr Marie-Christine DOLLARD Gériatrie 61 rue Général de Gaulle 54630 RICHARDMENIL 03 83 26 33 75
Dr Gérard CARRIER Med Générale Sport 99 avenue Carnot 54130 SAINT MAX 03 83 21 08 85
Dr Eric GABRIEL Med Générale (Hockey) 4 square de Liège 54500 Vandoeuvre-les-NANCY 03 83 56 78 81
Pr Gilles KARCHER Med Nucleaire HypB CHU Brabois -Medecine Nucléaire 54511 Vandoeuvre-les-NANCY 03 83 15 41 75
Dr Vincent LAMOUILLE Med Urgence (Hockey) 14 avenue Jeanne d'Arc 54500 Vandoeuvre-les-NANCY 03 83 40 04 00
Dr Philippe BALTHASSAT Med Générale 42 avenue de Brabois 54600 Villers les NANCY 03 23 27 86 88
Dr Jean-Claude SZTUKA Med Générale 13 rue Emile Curicque 54920 VILLERS LA MONTAGNE 03 82 44 01 57

Merci de signaler toutes corrections, omissions ou précisions à : liste@cmp-est.fr
Conformément à la loi du 6 janvier 1978, vous disposez d'un droit d'accès aux données qui vous concernent. 3/4



Liste des Médecins fédéraux du Comité EST au 30 avril 2009

Les prérogatives spécifiques de médecin fédéral sont assujetties à la détention d'une licence FFESSM en cours de validité

Meuse - 55

Dr Philippe TAGU Pneumologie Centre hospitalier - Med A 55000 BAR LE DUC 03 29 45 88 03 
Dr Jean-Philippe SIMON Gastro HypB 1 bd d'Argonne 55002 BAR LE DUC 03 29 79 58 04
Dr Christian EIDEN Med Générale 18 Rue Gundershoffen 55300 LACROIX SUR MEUSE 03 29 90 11 76

Moselle - 57 Délégué Départemental : Dr Benoît BROUANT cmp57@cmp-est.fr

Dr François OGORZALY Med Générale 9 rue de la Justice 57865 AMANVILLERS 03 87 53 40 29
Dr Jean-Jacques MARTINEC Med Thermale Sport Centre Thermal d' Amnéville 57360 AMNEVILLE-les-Thermes
Dr Alphonso MORO Med Générale 28 rue des Romains 57360 AMNEVILLE-les-Thermes 03 87 71 18 17
Dr Serge MAURIERE Med Légale 26 rue Wilson 57130 ARS sur Moselle 03 87 60 64 78
Dr Marc Antoine LEUPOLD Med Légale Sport 9 rue de la Libération 57157 AUGNY 03 87 38 38 39
Dr Francis MELAMED Med Générale 4 rue Alexis Weber 57220 BOULAY 03 87 57 47 50
Dr Benoit BROUANT Cardiologie HypB Mediwald Place de Condé 57150 CREUTZWALD 03 87 93 15 13
Dr Jean-Marie CHUDZIK Med Générale Sport 19 Rue de la Gare 57150 CREUTZWALD 03 87 93 16 96
Dr Dominique ROYER Pédiatrie 1 rue des Fleurs 57150 CREUTZWALD 03 87 82 45 85
Dr Frédéric NIGON Psychiatrie HypB 72 rue Nationale 57600 FORBACH 03 87 87 96 72
Dr Hervé ROESCH Med Générale 21 Rue Nationale 57600 FORBACH 03 87 87 62 87
Dr Michel ROMAC Gyneco-Obst HypB CHG Marie Madeleine 57600 FORBACH 03 87 88 80 00
Dr Maurice OHRESSER Med Générale 63 avenue de la Vallée 57870 HARTZVILLER 03 87 25 52 14
Dr Bernard WAGNER Med Générale 17 rue Jean Jaurès 57700 HAYANGE-Marpisch 03 82 85 40 00
Dr Michel VOUAUX Med Générale Sport 2 Rue de l'abbé Rappine 57740 Longeville les St AVOLD 03 87 92 51 56
Dr Christophe OHRESSER Med Générale 3 chemin des Boules 57790 LORQUIN 03 87 24 97 67
Dr Laurent HILAIRE Med Générale 3 rue Loiseau de Persuis 57000 METZ 03 87 63 60 96
Dr Pierre HOURIEZ Cardiologie Clin. Claude Bernard 97 Av. Claude Bernard 57070 METZ 03 87 39 67 11
Dr Arnaud HUEBER Cardiologie HypB Clin. Claude Bernard 97 Av. Claude Bernard 57070 METZ 03 87 39 67 51
Dr Thierry KLEMM Dentiste 3 place de la Cathédrale 57000 METZ 03 87 36 81 10
Dr Remy KRAFFT Cardiologie HypB Clin. Claude Bernard 97 Av. Claude Bernard 57070 METZ 03 87 39 67 10
Dr Philippe LECLERE Dentiste 3 avenue Joffre 57000 METZ 03 87 66 52 52
Dr François MOLE Dentiste 24 rue du Palais 57000 METZ 03 87 74 05 25
Dr Christian MULLER Chirurgie Hôpital Ste Blandine 57000 METZ 03 87 39 47 88
Dr Ghyslain PEIFFER Med Sport HypB Sport Centre P de Coubertin 75b rue Cl. Bernard 57070 METZ 03 87 16 24 24 
Dr Alain PIERRON Anesth-Rea HypB Hop. Belle Isle 2 Rue de Belle-Isle 57045 METZ cedex 1 03 87 34 10 00
Dr Eric SALF ORL HIA  Legouest  ORL  27 av. de Plantières 57077 METZ Cedex 3 03 87 56 4646 (2253)
Dr Philippe SEIVERT Med Générale HypB 26 Rue Saint Livier 57000 METZ 03 87 56 93 63
Dr Bruno CROVELLA Dentiste 17 Av. Libération  Petit-Chatel 57160 Moulins les METZ 03 87 60 02 96
Dr Claude BIZOT Med Générale (NAP) 5 rue de la Marne 57250 MOYEUVRE GRANDE 03 87 58 72 49
Dr Thierry PRIME Med Générale 59 Rue de Villers 57120 ROMBAS 03 87 67 06 68
Dr Pascale MICAELLI-Bertrand Med militaire HypB Sport 1 RI Quartier Rabier 57400 SARREBOURG 03 87 23 45 05
Dr Françoise CLAUDON Med Générale 24 Rue Marechal Joffre 57100 THIONVILLE 03 82 34 67 62
Dr Brigitte GUIGON Ophtalmologie HypB Sport Clin. Notre Dame 3 rue Paul Albert 57100 THIONVILLE 03 82 53 78 44
Dr Jean-Marc SCHNEIDER Pédiatrie Hopital BEL-AIR - Ped B 57100 THIONVILLE 03 82 55 83 20
Dr Franck CICHY Med Générale 44 rue Nationale 57420 VERNY 03 87 52 43 83
Dr Patrick SCHILTZ Med Générale 14 rue Leclerc 57140 WOIPPY 03 87 31 37 30

Vosges - 88

Dr Jean-Claude HILAIRE Med Générale 5 rue Avenir 88000 DEYVILLERS 03 29 31 15 00
Dr Hubert GRESSER Med Générale HypB 25 rue de la Chipotte 88000 EPINAL 03 29 33 04 40
Dr Jacques STRUBHARD Med Générale 15 chemin du Grand Mont 88600 GRANDVILLERS 03 29 65 76 06
Dr Remi HOUTMANN Med Générale 39 rue Liétard 88370 PLOMBIERES les bains 03 29 66 01 69
Dr Jean-Maurice DEMURGER Med Générale 5 avenue Félix Faure 88700 RAMBERVILLERS 03 29 65 11 89
Dr Gérard MARCHAL Med Générale 19 rue du Canton 88200 REMIREMONT 03 29 23 05 54
Dr Bernard MIRE Med Générale 23 rue des Prêtres 88200 REMIREMONT 03 29 62 07 12
Dr Jean-Pierre LALEVEE ORL 54 quai Carnot 88100 SAINT-DIE 03 29 56 66 78
Dr Denis MORIZOT Cardiologie Hôpital - Place Lyautey 88800 VITTEL 03 29 08 15 02

Luxembourg

Dr Michel HUSSON Echographie Sport 102 avenue de la faïencerie L-1511 LUXEMBOURG  +352 021 25 31 12
Dr Philippe WELTER Anesth-Rea HypB Sport Hop du Kirchberg, 9 rue Edward Steichen L-2540 LUXEMBOURG  +352 2468 1
Dr Karim KLEIBER Med Interne Hop Princesse Marie-Astrid 187 Av. Liberté L-4602 NIEDERKORN  +352 5846 46 391
Dr Jean-Jacques MAY Med Générale 12 Rte de Luxembourg L-4833 RODANGE  +352 5000 651

Merci de signaler toutes corrections, omissions ou précisions à : liste@cmp-est.fr
Conformément à la loi du 6 janvier 1978, vous disposez d'un droit d'accès aux données qui vous concernent. 4/4



Composition du Comité Directeur de l’Est 
Elu par l’A.G. de Lunéville le 15 mars 2009.

BUREAU :

Président Christian BERGMANN 
38, rue Principale 67270 Wickersheim
Tél/Fax  03 88 91 95 19 – Port. 06 89 15 55 96 

 christian.bergmann@unistra.fr

Président Adjoint : 
Laurent CAILLERE 
1, rue Ph.Bellocq 67450 Mundolsheim
Tél. 03 88 20 20 10  

 Laurent.caillere@wanadoo.fr

Vice Présidente :   
Josiane SPIHLMANN   
Chargée de la Région ALSACE
21, Domaine d’Orfeuil 67600 Ebersheim
Tél. 03 88 92 64 63 – Port.06 84 82 97 29 

 jospi@club-internet.fr

Vice Présidente : 
Sylvie DAVID   
Chargée de la Région FRANCHE COMTE
21, rue Boussière Avignon   - 39200 St Claude 
Tél. 03 84 45 09 87 
cd39.plongee@wanadoo.fr

Vice Président :   
Philippe LECLERE 
Chargé de la Région LORRAINE
3, avenue Joffre 57000 Metz 
Tél. 03 87 66 52 52 

 phleclere@numericable.fr

Vice Président Délégué :   
Gérard DEPIT  
Chargé de la Région CHAMPAGNE ARDENNES
5, rue Casanova 51430 Tinqueux 
Tél. 03 26 09 90 56 – Port  06 34 11 39 45   
depitge@club-internet.fr

Trésorier Général :   
Guy ROSENBERGER  
Chargé de la gestion générale
8, impasse du Muguet 57800 Freyming Merlebach  
Tél. 03 87 04 77 17 
guy.rosenberger@gmail.com

Trésorier Adjoint  :   
Armand TAESCH  
Chargé des commissions
41, rue de la Résistance 54300 Lunéville 
Tél. 06 08 01 29 68 
armand.taesch@wanadoo.fr

Chargé de mission auprès du Trésorier Général : 
Louis GUILLAUME  
20, rue Haxo 54300 Lunéville 
Tél. 03 83 73 59 12 –  

 louis.guillaume@orange.fr

Secrétaire Général :  
Grégoire CHIRON  
5, rue Gérard Philippe 08300 Rethel 
Tél. 06 80 24 79 77 

 gchiron08@orange.fr

Secrétaire Adjoint :   
Christian NOSAL  
43, rue Château Jeannot 57100 Thionville 
Tél. 03 82 34 66 21 -  Port  06 76 72 87 14 

 cristian.nosal@wanadoo.fr

SCA Raymond ERTLE  
Aquadif 15, r.P.& M.Curie 67540 Ostwald/Vigie 

 raymond@aquadif.fr

Médecin invité permanent : 
Dr. Benoît BROUANT
Place de Condé 57150 Creutzwald 
Tél. 03 87 93 15 13 
president@cmp-est.fr ou bb@cmp-est.fr

MEMBRES :

Véronique BRUNET GASTON  
10, Chemin de Framois 70600 Ecuelle 
Tél. 06 15 391 400 

 archeocodep.25@free.fr

Yves GAERTNER  
11, rue de Coehorn – 68100 Mulhouse 

 Yves.gaertner@orange.fr

René KOBLER   
62, rue des Cigognes 67540 Ostwald  
Tél. 03 88 55 42 25 – Fax 03 88 66 15 75  

 Rene.kobler@orange.fr

Michel LAMBINET  
5, Rue Ed. Herriot 67600 Sélestat 
Tél. 06 08 64 85 07 

 Michel.lambinet@free.fr

Anne MULLER-HIMBER      
6, rue du Ramponnot 88200 Remiremont 
Tél .03 29 22 37 11 
annehimber@yahoo.fr

Pascal SZCZEPANIAK  
Route de Vinay 51530 St Martin d’Ablois 
Tél .03 26 59 48 45   
pascal.szczepaniak@wanadoo.fr

Marie-Hélène THOMASSIN      
28 Quai de l’Ill 67400 Illkirch 
Tél. 06 82 24 10 41 
thomassin.mh@hotmail.fr

Gabriel VASSEUR  
6, rue de Fagnières 51510 St-Gibrien 
Tél. 03 26 64 14 98  - Port. 06 22 11 49 40  
gabyvass@club-internet.fr

Les VICE-PRESIDENCES  de REGION 

VICE-PRESIDENTE Région ALSACE : 
Josiane SPIHLMANN  

VICE-PRESIDENT DELEGUE Région CHAMPAGNE-ARDENNE :
Gérard  DEPIT 

VICE-PRESIDENTE Région FRANCHE COMTE : 
Sylvie DAVID    

VICE-PRESIDENT Région LORRAINE :
Philippe  LECLERE  

Les GROUPES DE TRAVAIL 

DEVELOPPEMENT ACTIVITES SPORTIVES
Chargé de mission : Pascal SZCZEPANIAK

DEVELOPPEMENT CULTUREL
Chargée de mission : Véronique BRUNET-GASTON

REVISIONS DES STATUTS ET DU REGLEMENT INTERIEUR
Chargé de mission : Laurent CAILLERE  

COMMUNICATION 
Chargé  de mission : Michel LAMBINET – Webmaster.

Les BUREAUX 

BUREAU REGIONAL DES JUGES ET ARBITRES
PRESIDENT : René KOBLER 

BUREAU DE SURVEILLANCE DES ELECTIONS
PRESIDENT : Vincent HIMBER  

BUREAU DES MEDAILLES 
René KOBLER 

Les CONSEILS 

CONSEIL INTERREGIONAL DES SAGES
Chargé de mission auprès du Président : André HEINRICH

CONSEIL DES COMITES DEPARTEMENTAUX
Représentant du Comité Directeur : Christian NOSAL

CONSEIL DISCIPLINAIRE INTERREGIONAL
PRESIDENT – Vincent HIMBER 
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ADRESSES  UTILES DU COMITE  INTERREGIONAL EST

Christian BERGMANN – PRESIDENT
38, rue Principale 67270 Wickersheim 
Tél / Fax. 03 88 91 95 19 – Port. 06 89 15 55 96 
christian.Bergmann@unistra.fr
Courrier d’intérêt général à titre personnel ou confidentiel 

Grégoire CHIRON – SECRETAIRE GENERAL
5, rue Gérard Philippe 08300 Rethel 
Tél. 06 80 24 79 77 
gchiron08@orange.fr
Courrier d’administration générale, renseignements 
administratifs, relations avec la FFESSM, organisation 
générale du Comité. 

Guy ROSENBERGER – TRÉSORIER GÉNÉRAL
8, Impasse du Muguet – 57800 Freyming-Merlebach 
Tél. 03 87 04 77 17    
guy.rosenberger@gmail.com
Armand TAESCH  – TRESORIER  ADJ. COMMISSIONS
41, R. de la Résistance 54300 Lunéville 
Tél. 06 08 01 29 68 
armand.taesch@wanadoo.fr
Louis GUILLAUME – CHARGE DE MISSION FINANCE 
& LICENCE
20, rue Haxo 54300 Lunéville 
Tél. 03 83 73 59 12 - Port. 06 83 11 88 70  
louis.guillaume@orange.fr
Gestion de licences : les chèques doivent être libellés à 
l’ordre du Comité Régional EST. 

Josiane SPIHLMANN - VICE-PRESIDENTE
21, Domaine d’Orfeuil   67600 Ebersheim 
Tél. 03 88 92 64 63 – Port. 06 84 82 97 29 
jospi@club-internet.fr
Réception des documents destinés à paraître dans INFO EST 
Tenue du fichier des adresses des clubs – changement de président 
– Tenue du fichier des cadres actifs des clubs recevant Info Est 

Andrée ROSENBERGER
8, Impasse du Muguet – 57800 Freyming-Merlebach 
Tél. 03 87 04 77 17   
andree.rosenberger@laposte.net
Fournitures fédérales : Veuillez libeller vos chèques à 
l’ordre du Comité Régional EST 

Charlie GOUIN - TIV 
10, rue des Mines 90200 Lepuix-Gy
Tél. 03 84 29 02 87 – Fax 03 84 29 04 17 
charlie.gouin@utbm.fr
Renseignements et stages TIV 

Danièle BOUVIER – tél. 03 26 58 14 17 
3, rue du Pavé – 51480 Champlat et Boujacourt 
danielebouvier51@gmail.com
Yves GAERTNER 
11, rue de Coehorn – 68100 Mulhouse 
yves.gaertner@orange.fr
Référents Secourisme pour la CTR 

Nathalie REICHMANN
6, rue de Cambrai – 90150 Phaffans 
Tél. 03 84 29 96 62 
dominique.gandner@orange.fr
Demandes de cartes d’autorisation de plonger dans les lacs 
du Haut-Rhin. 

Joël GRANDCLEMENT
5, rue de la Glacière 39200 St. Claude 
Tél. 03 84 45 43 32 – Fax.03 84 45 82 94 –P.0680752842 
joel.gr@wanadoo.fr 
Demandes d’autorisation de plonger dans les lacs du Jura.

COMMISSIONS  REGIONALES

TECHNIQUE – PRESIDENT
Michel GAUCHET  
12, Impasse du  Petit Bois 25700 Valentigney
Tél. 03 81 34 65 45 – Port. 06 82 05 48 74 
gauchet.michel@wanadoo.fr

APNEE – Administrateur provisoire
Yves GAERTNER 
11, Rue de Coehorn  68100 Mulhouse  
Tél. 06 12 63 91 69 
yves.gaertner@orange.fr

HOCKEY SUBAQUATIQUE – PRESIDENT
Rémi BURTIN
87, rue de Metz – Bât.B 54000 Nancy
Tél. 09 52 60 72 91 
remiburtin.crhs@free.fr

NAGE AVEC PALMES – PRESIDENT
AIME Gilles 
80, Lot Les Chardons 57270 Uckange  
Tél. 03 82 86 12 73  - Port. 06 61 41 83 77 
president@nageavecpalmes-est.com

NAGE EN EAUX VIVES – PRESIDENT
Marc SCHNEIDER
5, rue du Melon 67540 Ostwald 
Tél. 03 88 66 75 54   
marc.schneider@unistra.fr

ORIENTATION – PRESIDENT
Annick KERNEL  
2, rue Charles Gounod 67600 Sélestat 
Tél.  03 88 82 59 72 
akernel@club-internet.fr

ARCHEOLOGIE – PRESIDENT
Véronique BRUNET-GASTON
10, Chemin de Framois 70600 Ecuelle 
Tél. 06 15 39 14 00 
archeocodep.25@free.fr

AUDIO VISUELLE – PRESIDENT
Léo BARKATE
1, rue des Mimosas 67400 Illkirch 
Tél. 03 88 34 28 80 – Fax 03 88 44 20 47 
léobarkate@free.fr

ENVIRONNEMENT & BIOLOGIE SUBAQUATIQUES 
PRESIDENT
Jean-Benoît CRUMIERE  
 8, rue A. Schweitzer 67117 Ittenheim  
Tél. 06 11 05 13 08 
jb.crumiere@free.fr

SOUTERRAINE – PRESIDENT
Lucien CIESIELSKI 
23, av Général de Gaulle 67000 Strasbourg 
Tél. 03 88 61 52 60  
lucien.ciesielski@wanadoo.fr

MEDICALE et PREVENTION – PRESIDENT
Benoît BROUANT
Place de Condé 57150 Creuzwald 
Tél. 03 87 93 15 13 
president@cmp-est.fr ou  bb@cmp-est.fr

JURIDIQUE – PRESIDENT
Vincent HIMBER
 6, rue du Ramponnot  88200 Remiremont 
Tél. 06 60 37 14 45 
vincenthim@yahoo.fr
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COMITES DEPARTEMENTAUX

CD08 PICART STEPHANE 17 rue Hippolyte Taine tel 03.24.52.12.57
ARDENNES 08330 VRIGNE AUX BOIS fax 03.24.52.17.50
E-mail spicart@wanadoo.fr por

20/11/2008
CD10 PRIEUR BENOIT 8 A rue des Noëls tel 03.25.75.19.34
AUBE 10000 TROYES fax
E-mail prieur.benoit@laposte.net por

20/11/2008
CD25 ECHARD AMANS 36 rue Platine tel 03.81.47.61.33
DOUBS 25480 ECOLE VALENTIN fax
E-mail amans.echard@wanadoo.fr por

20/11/2008
CD39 GRANDCLEMENT JOEL 5 rue de la Glacière tel 03.84.45.43.32
JURA 39200 SAINT CLAUDE fax 03.84.45.82.94
E-mail cd39.plongée@wanadoo.fr site: www.cd39.plongee.free.fr por 06.80.75.28.42
E-mail joel.gr@wanadoo.fr 19/01/2009
CD51 ZAETTA JEAN FRANCOIS 4 rue du Vieux Berger tel 03 26 48 53 53 
MARNE 51140 BRANSCOURT fax
E-mail jeanfrancoiszaetta@wanadoo.fr site: www.codep51.fr por 06 08 43 47 48

17/01/2009
CD52 BOU AZZA Youssef 32 rue de l'Aune tel
HTE MARNE 52100 SAINT DIZIER fax
E-mail codep.52@orange.fr por 06.83.26.20.64

02/03/2009
CD54 TAESCH ARMAND 41 rue de la Résistance tel 03 83 73 62 77
Mthe & Moselle 54300 LUNEVILLE fax
E-mail armand.taesch@wanadoo.fr por 06 08 01 29 68

08/02/2009
CD55 PHILIPPE LAURENT 143 rue Leroux tel 03.29.78.37.43
MEUSE 55500 LIGNY / BARROIS fax 03.83.98.45.10
E-mail philippelpca@wanadoo.fr por

10/09/2008
CD57 WOZNIAK BERNARD 64 rue de la Houve tel 03.87.93.64.47
MOSELLE 57150 CREUTZWALD fax 03.87.82.55.03
E-mail ffessmcd57@hotmail.com por

25/09/2008
CD67 SCHITTLY BERNARD 64 rue du Général Rampont tel 03 88 53 89 11
BAS RHIN 67240 BISCHWILLER fax
E-mail bernardschittly@free.fr por 06 62 38 93 26

08/02/2009
CD68 HUGUET JEAN CLAUDE 13 rue du 6 février tel 03.89.81.77.04
HAUT RHIN 68190 ENSISHEIM fax
E-mail jeanclaude.huguet@free.fr por

05/06/2008
CD70 CHARLES OLIVIER 15 rue de Sauvigney tel 03.84.75.09.78
HTE SAONE 70000 PUSY ET EPENOUX fax
E-mail olivier.charles@wanadoo.fr por

03/04/2009
CD88 ALBAUT FABIEN 5 rue de Ramont tel
VOSGES 88120 LE SYNDICAT fax
E-mail fabien.albaut@gmail.com por 06 08 36 65 96

09/02/2009
CD90 PASCAUD ANDRE Lot du Chenoy Cdex 42 Quarter tel 03.84.23.09.20
BELFORT 90110 ST GERMAIN LE CHATELET fax
E-mail andrepascaud@wanadoo.fr por 06.77.09.76.87

18/02/2007
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FORMULAIRES 

MODIFICATIONS DES CLUBS

Nouveau président  Nouvelle adresse  Nouvelles coordonnées 

N° d’affiliation du club :  06  __ __   __ __ __

Nom / prénom du Président : ________________________________________________________ 

Adresse  du Président : ______________________________________________________________ 

 Code Postal _____________     Ville _______________________________ 

Tél. du Président ___________________  Date d’élection __________________________________ 

Date de la décision ___________________________________ 
Nous vous rappelons que seules les modifications officielles décidées par les instances dirigeantes seront 
prises en compte.  

A adresser à : Josiane Spihlmann    Date :_______________________ 
21 Domaine d’Orfeuil  Ratification obligatoire du Président du 
67600 EBERSHEIM  club et cachet officiel :

��-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

MISE A JOUR DES CADRES ACTIFS DEVANT RECEVOIR INFO EST

(formulaire ne pouvant être adressé que par le Président du club). 

Veuillez signaler les changements d’adresse mais aussi les noms à retirer du fichier 
N° d’affiliation du club :  06 __ __   __ __ __ __ 

Nom et prénom du cadre actif : 
Son adresse : 

Nom du Président : sa signature : 

 Cachet du club :

A adresser à : Josiane SPIHLMANN 
21 Domaine d’Orfeuil 
67600 EBERSHEIM 

IV
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